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Ey insan! Ne Kadar da Acizsin!...

insan bu diinyaya zel bir gérevle ve bu gérevi yerine getirebilecek ¢zel bir dona-
nimla gelmistir. insanin gérevi, yeryiiziinde Allah’in emir ve buyruklar dogrultusunda
hareket edip O’na kulluk etmesi ve kendisinin hizmetine verilen her trlt imkanla yer-
yUzUnU imar etmesi, yani su ayette ifade edildigi Uzere yerylziinde Allah’in halifesi
olmasidir: “Hani Rabbin meleklere: Muhakkak ben yerylzinde bir halife yaratacagim,
demisti...” (Bakara suresi: 30).

insani, kendisini kusatan diger mahlikattan ayiran ve onlarin (izerinde hakimiyet
kurmasini saglayan en énemli 6zelligi akil sahibi olmasidir. Bu 6zelligi ile insan ken-
disinden kat kat guglu varliklar kendisine boyun egdirip hizmetinde kullanabilmekte;
Allah’in tabiata koydugu kanunlari, yani sinnetullahi ¢cézUmleyerek kanatlari olmadig
halde kuslar gibi goklerde suzulebilmekte; baliklar gibi denizlerin Uzerinde ve derin-
liklerinde yolculuk edebilmekte; gelistirdigi tekniklerle goklerin derinliklerindeki sirlarin
kesfine cikabilmekte; yeryUzinin kaynaklarini blyUk bir maharetle kullanip bUyuk
medeniyetler kurabilmektedir.

Bu noktada insan bir yol ayrminin éntinde bulur kendini; ya butin bu gtict ve im-
kanlar kendisine bahseden Rabbine boyun egder ve ona kulluk edip stkreder, ya da
Rabbini inkéar eder ve sahip oldugu goreceli glicle kendisini Rab/tanri konumuna ko-
yarak yery(iziinde bilyiklik taslar. insan, kendisini kusatan kainata bakarak, her seyin
sonsuz kudret ve ilim sahibi bir yaraticinin eseri oldugunu bilecek kapasitede olmasina
ragmen siklikla inkar yoluna sapar ve aciktan veya hareketleriyle tanrilik taslar. Sahip
oldugu silahlar, ulastig teknolojik ve ekonomik glicle her seye glc yetirecegini sanir ve
kimsenin kendisini durduramayacagi hezeyaninda bulunur.

Amal... Her ne zamanki insanoglu kibirlenip tanrilik taslar; yerydzini zuldm, hak-
sizlik ve ahlaksizlikla doldurur, yaptiklarinin bedelini 6detecek bir ilahi uyar ve cezayla
(musibet ve felaketlerle) karsilasir. Hem de ne kadar aciz ve garesiz oldugunu gorecek
ve anlayacak bir sekilde.

Bu nedenle insanlarin karsilastigi musibet ve felaketlerin bir ilahi ceza olup olmadigi
her zaman sorgulanmistir. Clinku tarih boyunca insanligin karsilastigi ve helak olus-
larina sebep olan birgok afetin, haddi asmis topluluklara génderilmis bir ceza oldugu
Kur'an-1 Kerim'de beyan ediimistir. Bununla birlikte Kur'an'da imtihanin bir geregi ola-
rak da insanlarin musibetlerle karsilasacagi bildirilmistir: “Andolsun ki sizi biraz korku
ve aclikla; mallardan, canlardan ve UrUnlerden eksiltmekle sinayacagiz. Sabredenleri
mujdele!” (Bakara suresi: 155).

Son olarak buttin dinyay etkisi altina alan corona viris de (COVID-19) bu cer-
cevede sorgulanmaktadir. CUnkU insanoglu, blydk bir bélimayle, bu dénemde de
Rabbinin yolundan ayrilmis, ilah butlin kural ve ilkelere sirt cevirmis, kaydettigi bilimsel
ve teknolojik ilerlemeler ile kendisinde karsi konulamaz bir glic vehmetmis, yerylzinu
kan, gbzyasi, zulim ve ahlaksizlikla doldurmustur. Ama milimetrenin milyonda biri ka-
dar oldugu belirtilen bir virlis karsisinda eli ayagina dolanmistir. Oyle ki, her bir milyon
kisinin hastalanmasina yol agan corona virlistin toplam agiriginin 0,5 (yarim) gram
oldugu belirtiimektedir. Yani bttln dinyanin adeta evlerine hapsolmasina, stiper dev-
letlerin caresiz kalmasina, en gelismis devletlerin birbirlerinin mallarina el koyacak ka-
dar acizlesmesine... sadece Ug bes gram virUs yetmistir.

Peki corona virUs bir ceza midir, yoksa bir imtihan mi? Bu meseleye bizler nasil bak-
maliyiz? Aslinda bu biraz da bizim tavrimiza baglidir. Hz. Ali'ye atfen zikredilen su riva-
yet bunun cevabini ¢ok guizel agikliyor: Hz. Ali'ye sorarlar: “Basimiza gelen musibetler,
bir imtihan midir? Yoksa Allah'in bir cezasi midir?" Hz. Ali sGyle cevap verir: “Eger
basimiza gelen musibetler bizi Allah'a yaklastirnyorsa bir imtihandir; eger ondan uzak-
lastinyorsa bir cezadir” Iste bu saymizda farkli ydnleriyle corona
virlis musibetini ele aldik. Konuyla ilgili roportajmizi da GOP Belde
Tip Merkezi Bashekimi, i¢ Hastallklart Uzmani Dr. Ali Murat YILMAZ
Hocamizla gerceklestirdik. Keyifle okunacak ve faydall olacak bir
sayl hazirlamaya gayret ettik. Selam ve dua ile...
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» KITAP TANITIMI

Saghk Bilinci

Sefa Saygili

Kim bir kimseyi o6ldurdrse butlin insanlari
oldirmus gibi olur. Kim de bir can kurtarirsa
bUtun insanlarin hayatini kurtarmis gibi olur!

Insanlarin cogunun aldandigi iki nimet vardir:
Saglik ve bos vakit.2

TUm Dinyada etkisini gdsteren Covid-19
salgininin  Ulkemizde pik yaptigi bir zamanda
tanitimini yaptigimiz bu degerli eser, Hekim ve
Yazar Sefa Sayglll tarafindan kaleme alinmistir.
Bizlere saglik bilincinin nasil olusturulabilecegi
hususunda 6nemli bilgiler aktaran eser,
DusUn Yayincilik tarafindan yayin hayatina
kazandirlmisti. 200 sayfa ve 3 bolimden
olusan eserin birinci boliminde "Saglik Bilinci”,
ikinci bolimUnde "Aile Saghg" ve Uglncu
boliminde ise "Toplumsal Saglik" konulari
Uzerinde durulmustur.

Islamiyet, sagligi "iman'dan sonra insana
verilmis en buyUk nimet olarak gorur. Hastalik
ise bir yandan kulluk imtihanidir, diger yandan
hata ve glinahlara kefarettir.

Dis agrisindan kivranan bir hasta igin
dinyanin en mutlu insani, herhalde dis agrisi
cekmeyendir. Sagligin kiymeti ancak hastalik
esnasinda anlasilabilir.

Vural ERCE

insan, saglikliyken yasadiginin farkina varir,
hakkiyla ibadetlerini yerine getirebilir, stkrind
ifa edebilir ve cevresine yardimci olabilir. Bu
yUzden hastaliklara karsi tedbir almamiz, bize
emanet olarak verilmis bedenimizi ve nefsimizi
tehlikelerden korumamiz gerekir.

Hastaliga yakalanip tedavisi icin doktor
doktor dolasmaktan ve avuc dolusu hapi
yutmaktansa koruyucu tedbirlere dikkat edip
hastalanmamaya gayret etmek tercihe sayandir.
Bu sebeple hastalklarin ana mekanizmasin,
vicudumuzun isleyisini, bazi 6nemli ve yaygin
hastaliklarin  belirtileri ile saglkli yasamanin
kaidelerini bilmek gerekir.

Ayrica bugin artan doktor ve hastane sayisi
ile saglik sistemi, insanlara Ustten bakan sir
dolu karmasik yapi halindedir. Halbuki boyle
kompleks yapiya gerek yoktur. Ustelik herkes
sagldr ile ilgili saglam bilgilere sahip olmalidir.?

Unutmayalm ki, ancak saglikli fertlerden
saglikl toplumlar ortaya cikar.

(1)-Maide Suresi 32
(2)-Buhari ve Tirmizi
(3)-Yayinevi Tanitimi




IBN’UL VAKT’IN
CORONA (COVID-19)

ILE IMTIHANI!

Usliman, belli zamanlarin degil “her
zamanin” insanidir. Dolayisiyla sufilerin
“ibn’dl vakt/zamanin cocugu” olunmasi
hassasiyeti de tam bu noktaya isaret etmektedir.

Zira ibn-dl vakt olan insan, yasadigi caga/
zamana uyum sagladigi gibi, o zaman diliminde
yapllmasi gerekenleri de, en iyi yapan ve kendini
bununla mUkellef hisseden insandir. Bu durum,
“Musliman olmamizin® bize yukledigi bir
hassasiyet ve mukellefiyettir.

Bu hassasiyet ve mukellefiyetin bir sonucu
olarak MuslUman, bulundugu zaman ve sartlar
dairesinde ve 6ncelikle hayatinin olmazsa olmazi
bulunan ve yaratilis gayesi olan' ibadetlerini nasil
yapacagini gbzden gegcirir ve ona gore vaziyet alr.

Burada zikrettigimiz “ibadet” kelime ve
mefhumunu “dar manada” almiyorum. Daha
acayim: ibadet derken meseleyi sadece belli
sekillere oturtulmus; Allah ve/veya Rasull
tarafindan belli sekillerde bizlere emir ve tavsiye
olarak sunulmus ve belirli zamanlarda yapilan/
belirli zamanlara tahsis edilmis fiiller manasinda
kullanmiyorum. Amacim hayatin  butintne
yanslyan, hayatin tamamini kusatan ve kapsayan,

DOSYA

Emin
ATALAY

yani artk hayatin kendisi olan fiillerdir. Zira
bizler inaniyoruz ki Muslimanin hayatinin her ani
ve bu manada éliim dahi? Allah icindir; Allah
icin olan sey ise elbette ibadetin bizatihi kendisidir.
Biz buna “dini Allah’a has kilmak” da diyebiliriz.3
Sunu da ekleyelim; Masliman hayati bu sekilde
yasadiginda hayatinin her anindan dolayi “ibadet
sevabl ve mukafatl” alacaktir

Ve yine biz Muslumanlar icin ibadet anlayisi
ve fiili 6lum bizi bizden alincaya kadar devam
edecek bir halet-i ruhiyedir!*

Hayata bdyle baktigimiza goére, hal-i hazirda
yasamakta oldugumuz “corona” ya da diger bir
ismiyle “covid 19” bizi nasll etkileyecektir, nasil
etkilemelidir?

Evvel emirde su hususun altini kalinca ¢gizelim:
Bu bizim icin de genel manada insanlik icin de bir
imtihandir! Oyleyse Musliman, her imtihan gibi
bunu lehine ¢evirmeye ve ahiret yatinmi haline
getirmeye gayret etmelidir. Bu manada Allah bizi
farkll zaman ve sekillerde mallardan, canlardan
eksiltmeyle ve hatta evlatlarmizla, eslerimizle dahi
imtihan edecektir.® Tim bu imtihanlari asmanin
iki yolu vardir: Sabretmek!

iLIM KULTUR VE RAHMET DERNEGI

“Sabretmek” sadece ne olacagini/olayin
sonucunu beklemek, hicbir sey yapmadan isi
oluruna birakmak degildir, olmamalidir elbette.
Sabretmekten maksat, “o0 hususta yapimasi
gereken ne ise” onu, Ustelik de en guzel sekilde
yapmaktir.

Bu manada gosterecegimiz sabrin ferdi ve
ictimai/sosyal boyutlari vardir. Hep hatirda tutmak
zorundayiz: DUnyada tek basimiza yasamiyoruz!
iginde yasadigimiz tabiata ve bu tabiatta birlikte
yasadigmiz insanlara ve hatta bérti-bdcege karsi
borcumuz ve yukimliltklerimiz vardir. Oyleyse,
oncelikle bu hususa iliskin olarak, hekimlere ve
hekimlerin tavsiyesiyle devlet ricali tarafindan
alinan kararlara, verilen talimatlara uymak bizim
icin bir vecibedir. Bu karar ve talimatlar bazen
karantinada kalmak, bazen maske kullanmak,
bazen de fiziki mesafeyi korumak olabilir. Zira
genel ve bilinen bir fikih kaidesidir ki, “hazik” bir
tabibin talimati dairesinde farz olan ibadetler
dahi bir sUreligine veya daimi olarak askiya
alinabilir. Meshur “Hastalar Risalesi” isimli eserde
de aynihususlara temas edilmistir.” Bu cercevede
bir MUslumanin “bana bir sey olmaz” ya da “ne
olursa olsun” diyerek kendi nefsini heba etmesi ya
da hafif tabiriyle tehlikeye atmasi dogru olmadig
gibi, kendisinin bu nadan ve umursamaz tavri
sebebiyle hastallk dogmasi veya artmasina
sebebiyet vermesi de dogru degildir ve uhrevi
manada da sorumlulugunu doguracaktir. Zira
her hususta bize yol gbsteren ve tavsiyelerde
bulunan Rabbim bu hususta da dikkatlerimizi
cekmektedir:

Kim bir cana Kkarsilk veya yerylUzinde
bozgunculuk cikarmak sebebiyle olmaksizin
bir kimseyi o6ldiiriirse biitiin insanlari
oldiirmiis gibi olur. Kim de bir kimseyi diriltirse
(6limden kurtarirsa) butdn insanlari diriltmis gibi
olur.®

Inanan bir insanin bdylesine hassas bir konuda,

iLIM KULTUR VE RAHMET DERNEGI

boylesine tehdit ve muUjde ihtiva eden ayete karsi
kayitsiz kalmasi, dustnulemez bile...

Bir MUsliman bu manada ferdi sorumluluklarini
ifa etmek zorundadir, baska bir secenegi yoktur.
Zaten ferdi sorumluluklarini ifa ettigi zaman,
ictimai/sosyal/toplumsal  sorumluluklari  da
kendiliginden gerceklesmis olacaktir.

Bu sebeple belki de 6zellikle biz inanan ve
hayatini ibadet ruhu ve hazziyla yasamak isteyen
insanlara daha fazla hassas davranma
sorumlulugu diismektedir. iste “sabir” dedigimiz
mefhum tam da burada kendini gdstermekte ve
hakiki manaslyla yasanmayi gerekli kilmaktadir.

Kaynakca
(1)“Ben insanlari ve cinleri yalniz bana ibadet etsinler
icin yarattim” (Zariyat Suresi, 51/ 6. Ayet)

(2)“De ki: ‘Benim namazim, ibadetlerim, yasamim
ve 6liimiim hep alemlerin Rabbi olan Allah i¢indir.” “
En’am Suresi, 6/162. Ayet

(3)“Ancak tevbe edip durumlarini diizelten,
Allah'a sarilan ve dinlerini Allah i¢in halis kilanlar
miistesnadirlar. Bunlar mii'minlerle birliktedirler.
Allah mii'minlere biiyiik bir ecir verecektir.”

(4)“Ve sana yakin (6liim) gelinceye kadar Rabbine
kulluk et!” Hicr Suresi, 15/99. Ayet

(5)Bu konu ile ilgili olarak 6zellikle Bakara Suresi,
2/155 ve 156. Ayete, 214. Ayete; Al-iimran Suresi, 3/186.
Ayete; Enfal Suresi, 8/28. Ayete bakilabilir.

(6)Bu tabiri “vacip” manasinda kullaniyorum. Yani
gereklilik, kurallara uymak zorunlulugu manasinda...

(7) “Ey derdine derman arayan hasta! Safi-i Hakim-i
Ziilcelal, kiire-i arz olan biiyilkk eczahanesinde,
(...) Her derde bir derman halketmistir. Tedavi igin
ilaglar almak, kullanmak mesrudur. Fakat tesiri ve
sifayi, Cenab-1 Hak'tan bilmek gerektir. Dermani o
verdigi gibi, sifay1 da o veriyor. Hazik miitedeyyin
hekimlerin tavsiyelerini tutmak, ehemmiyetli bir ilactir.
(Bedilizzaman/Lemalar)
(8) Maide Suresi, 5/32. ayet




FELAKETLERVE  $&

ARINMA FIRSATI

]
Insan, Allah tarafindan kendisine tevdi edilen

“emanet”i kabul ettigi gun, Allah’in “halife”si olmay:

da hak etmistir. Allah insani yerylzUne “iyi isler”
yapip yapmayacagini sinamak igin géndermistir.
Allah yarattigi bu varligi diger varliklar karsisinda
farkllastirmak icin  ona “varlklarin isimlerini”
dgretmistir.  Insan bu sayede apstraksiyon/
soyutlama ve kavramsallastirma becerisi kazanmistr.
Fakat insan, Allah Kkarsisindaki bu durumunu
icsellestirememis, “en guzel yaratilis’a sahip
olmaslyla dvulirken, ahlaki zaaflar ve kullugunun
farkina varamama gibi sebeplerle “asagilarin
asagisi’na atimakla tehdit edilmistir. Allah, insana
¢amurdan ve sudan yaratildigini hatirlatarak yasadigi
6zglvenin sanal oldugunu ve bu durumu simariklik
olarak gérmemiz gerektigini hatirlatmistir. Sonra da
“gOklerin yUkseltiimesi’ne, “daglarin siralanmasina”
ve “yerylUzuanun bir dések gibi yayllmasina” dikkat
gekerek kendi gucunin sinirlarini - gérmemizi
istemistir.

Evrende bir topbasi buytkliginde bile olmayan
bu dinyanin bir ferdi olan insan, kendini ylcelerde
gorebilmektedir. Bu onu simarik bir hadsize
doénustirmUstlr.  Bu duyguyu harekete gegiren
temel dUsUnce “ehledeh/6limsUzlUk/sonsuzluk
arayisi"dir. Bunun icin “mal biriktirme”yi ve onu
“sayma’yi tercih etmistir. Gergekte o “En kiguk
bir infaktan bile imtina eden/maun” birisidir.
Nefsini ilah edinen insan kendini evrenin efendisi
konumuna yerlestirmistir. Bundan mutevellit tUm
canli ve cansiz varliga tahakkim edebilme clretinde
bulunabilmektedir. Bitkilerden daha fazla verim
alabilmek igin hibrit tohumlar gelistirmeyi, genetigi
degistirilmis bitkileri piyasaya strmeyi, hayvanlari
et, sUt ve yumurta veren makinalara cevirebilmeyi
hak bilmistir. Otekine tahakkiim kurma noktasinda

Cemalettin
AYDINOGLU

pervasiz olan insan, terérin her tUrtind denemekten
geri durmamaktadir. Konvensiyonel savaslarin
yuksek maliyetleri, emperyalist Ulkelerin vesayet
savaslarina yénelmelerine ve biyolojik/kimyasal
silahlari tercih etmelerine sebep olmaktadir. CUnk
bu alanlarda Uretilen GrUnler distk maliyet yUksek
hasar vermeleri dolayisiyla tercih edilmektedir. Bu
insan durdurulmalidir. Bunu saglamanin yollarindan
biri de insana sinirlarini hatirlatmak, aciz birisi
oldugunu géstermekten geger. iste bu vir(is insani
saskina cevirerek asil olanin kendisi olmadigini
o6gretmistir. Azginlasan insana Allah (g farkl uyarici
gdndererek merhametini géstermistir. Bunlar:

eE(ci ve kitap gondererek uyarmak,

eEvrenin  kendisini  birer ayet/ayat olarak
distinmemizi istemek,

einsani afetlerle sinamak/uyarmaktir.

Afetler masum ve mazlum insani da etkiledigi icin
maseri vicdanda soru isaretleri uyandirmaktadir.
Dunyayi bir yangin yerine geviren, haksiz paylasimlarla
kuzeyde obezite glineyde aclik problemi ihdas eden,
kapitalizmin doymak bilmez istahi icin butin dinyayi
bir aclkk pazara donustirmeye kalkan, karanlik
sularda hayata baslamadan sonsuzluga firar eden
Aylan bebegin durumunu bir kere daha durup
dustnmek icin Corona gunlerinden iyi bir firsat mi
olur? insanlar bulyilk bir felaketle karsilastiklarinda
genellikle Gg tavir gelistirirler. Bunlar:

eYasanan felaketlerin pozitif/bilimsel izahlan ile
yetinmek

sFelaketlerden kaginmanin mimkin olmadigina
inanan kaderci yaklasim

eYasanan felaketlerin insanin hatalarinin sonucu olarak
gérmek ve bu durumuilahi hikmet ve adaletle agiklamak

iLIM KULTUR VE RAHMET DERNEGI

Felaketlerin Teolojik Zemini

Kutsal Kitabimiz felaketleri bir yikim ve haksizlik
olarak gérmeyi dogru bulmaz. O, felaketleri yikintilar
arasindan umut tazeleme ve hayata yeniden
baslama icin bir firsat olarak gormemizi ister. Kitapta
anlatilan cok sayida felaket 6rnekleri sebep sonug
iliskisi baglaminda okunmalidir. Kur'an birgok felaket
ornekligini anlatarak bizden safimizi belli etmemizi
ister. Buna gore; taslar savuran rtizgar, ciglik, yerin
dibine geciriime, su taskini (Ankebut/40), yildinm
(Bakara/55), deprem(Araf/78), kuraklik (Araf/130),
kithk(Araf/130), tufan, gdkten kurbaga yagmasi ve
cekirge istilasi (Araf/133), bugday glvesi ve balgiktan
pisirimis taslarn insanlarin tzerine yagmasi (Hud/52)
gibi felaket 6rnekleri anlatarak bize arinma igin bir
firsat sunmaktadir. Kitabimizin felaketlerle ilgili
yaklasimi onu bir dinyevi ceza olarak tanimlamanin
Otesinde insanin tevbe etmesi icin tarihi bir firsat
olarak karsimiza ¢ikarir.

eKitabimiz  Elgilerin  muUcadelesini akamete
ugratmak isteyen toplumlara tattirdigi felaketleri
bir bir anlatmakta, bu mtcadele karsisinda ztlme
devam eden toplumlarin yasadigi felaketleri
bir haksizlk olarak tanimlanamayacagini ifade
etmektedir. (Hud/17)

eDurup dururken bir felaket ile tecziye yolu tercih
edilmemis, insan soyunun karada ve denizde
cikardig fesat, kendi elleriyle isledikleri fenaliklar
boyle bir sonucla karsilasmalarticin sebep olmustur.
(Rum/41)

*Bu afetleri Allah’in bir zulmu olarak gérmemek
gerekir. insan kendine yazik ettigi icin bdyle bir sonla
karsilasmaktadir. (Ankebut/40)

oUstelik felaketlerle karsilasmadan énce mutlaka
bir uyaricinin geldigini de beyan etmektedir. (Nahl/61)

efelaketlerin  sebeplerinden biri de ayetleri
yalanlamak ve onlardan habersizmis  gibi
davranmaktir. (Araf/136)

einsan sahip oldugu nimetlerle azmis ve
simarmistir. Felaketler buna dur demenin bir aracidr.
(Kasas/58)

eAllah bir toplumu cezalandirmak igin firsat
kollamamaktadir. Otelemesine ragmen zulme, isyan
ve inkara devam eden halklar icin felaketler geri
birakiimaz. (Nahl/61)
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Bir Arinma Araci Olarak Pandemi ve Felaketler

insanlik tarihinde yikici birgok pandemi érnegi
mevcuttur. Kayitlardaki bilgiler cergevesinde 1620’li
ylllardan itibaren giinimize kadar epidemi veya
pandemi dlzeyinde her ylzyilda bir salgin olmustur.
Bu salginlar diinyanin ve insanin bir arinma araci
olarak gdrulemez mi? Kitabimiz bu konuda sunlari
soylemektedir. Buna gore felaketler;

eZorluk ve sikinti hallerinde yalvarip yakarmaigin
bir sebeptir. (Araf/94)

*Ogit alip, distinmek igin bir firsattir. (Araf/130)

eYoldan ¢ikmis ve zalim halklar igin bir uyar
aracidir. (En’am/47, Ahkaf/35)

*Bela ve musibet tevbe etmek ve 6gut almakicin
bir firsattir. (Tevbe/126)

Corona Viriis Baglaminda Degisen Diinya

eAteist, nihilist ve pozitivist tipler gérmedikleri
ilaha inanmamayi siar edinirken gérmedikleri bir
viris karsisinda esas durusa gecerek karizmayi
fena gizdirmislerdir.

einsan her seyin maliki oldugunu sdyleme
iddiasindayken sahip oldugu paray kullanabilecek
bir ortamin bile olamayabilecegdini gérmistir. insan,
esyanin maliki degil emanetgisi oldugu gercegi ile
ylzlesmistir.

eTek gercekligin Allah oldugu, geri kalanin bos ve
fani oldugunu yasayarak deneyimlemistir.

eislam dininin  maddi ve manevi temizlik
konusundaki hassasiyeti Muslimanlarin imajini
olumlu sekilde degistirmektedir.

*Ozellikle Turkiye merkezli devlet ve STK’larin bila
Uicret yaptigi yardimlar islam dininin bu yéniniin agiga
clkmasina bir sebep olabilecek potansiyeldedir.

sfelaketler Allah’in intikami degil imtihani olarak
gorulmelidir.

| Uks, satafat, zenginlik bir yere kadardir.

eFelaketler insanlar yokluk ve yoksunlukta
esitleyerek kimin daha insani reflekslerinin oldugunu
aciga ¢ikaran bir katalizdr gérevi gérmustur.

*GUg, iktidar sonsuz degildir.

eKUresel Olcekte blylk organizasyonlarin
gercekte sadece adlarinin blytk
oldugu gérulmustar.

eCorona insanlarin arinmasi ve
hayata yeniden baslamasi icin bir
firsattir.




CORONA VIRUSUNUN
INSANLIGA OGRETTIKLERI

uslimanlar, higbir seyin bosa
Myaratﬂmad@na inanirlar.  Yaratlan her

sey bir hikmete binaen var edilmistir.
insanlik bu hikmetin tamamini veya bir kismini
kavrayabilir ya da kavrayamaz. insanoglunun
bunu kavrayamamasi yaratilistaki hikmeti ortadan
kaldirmaz.

icinde yasadigimiz dinyada her seyin bir
baslangici bir de sonucu vardr. Bidayet ve
nihayet arasindaki zaman dilimine “hayat” diyoruz.
Bizler bu hayati yasarken guzellikler, zenginlikler
ve mutluluklarla imtihan  edildigimiz  gibi,
cgirkinlikler, muhtaglik durumlar, hastaliklarla da
sinanmaktayiz. Bizi “biz” yapan ve “insan evlad”
yapan da bu sinavdaki basarimizdir.

Kéinatin yaraticisi olan Rabbimiz; yarattigi bu
alemde insani da var ederek, kendinden haberdar
kilmistrr. ilk insan ile direkt irtibata gecerek onu
Peygamber secen YUce VYaratici daha sonra
Cebrail araciligi ile ben-i Adem arasindan sectigi
kullari ile irtibati devam ettirmistir. En son Cebrail
aracilig ile irtibata gectigi Zat-1 Muhterem ise Hz.
Muhammed Mustafa (sav)'dr.

Toprak kirlendiginde yagmur ile yerytizini
temizleyen Rabbimiz; i¢c diinyasi kirlendigi
icin dis dlnyasini da icinin kiri ile pisleten
insanhk ailesini; bir ismi de “Rahmet” olan
Peygamberimizin rehberliginde vahiy (mutlak
dogru, 6zl itibariyle temiz ve temizleyici) ile
pék héle getirmek iradesinde bulunmustur.
Emek ve cabasinin karsiligini alsin diye de
insanoglunu secimlerinde serbest birakmistir.

Son vyillarda; Allah'in - verdigi akil nimeti ile
Allah’'in - yarattigi tabiat kanunlarnni isleterek
maddi anlamda belli bir ilerleme (bu ilerleme
kavrami kisi ve toplumlara gore degisir) kaydeden
bazi haddini bilmezler, “artik Allah’a ve O’nun
kurallarina ihtiyacimiz yok; aklimiz ve iimimizle biz
bize yeteriz” demeye baslamislardir. Bu meydan
okuyus Kkarsisinda Yuce Yaratici namuUtenahi
gUcunu bu kez bir virtsle bir kez daha gdstermistir.
Dogusundan-batisina,glineyinden-kuzeyine

kadar tUm dunyanin
dikkatini ayni noktaya
toplamis ve tUm insanligi
“nerede hata yaptik ve
nasil kurtulabiliriz?” diye
bir araya getirmistir.

Bilimde; “6lumsuzlik ilacini ha bulduk ha
buluyoruz” diye hava basan &zellikle bati dunyasi,
olumcul covid-19 karsisinda 6nce afallamis sonra
sebeplerini  arastirmaya baslamistir.  (Burada
elestirisini yaptigim sey ilmi arastirmalar yapiimasi
degil, yapilan arastirmalarda insanin haddini
asarak Allah’a meydan okumasi ve kendini “tanr”
ilan etmesidir.) DUnya bilim kurulu Uyeleri ve dinya
saglik sektérinin cgalisanlar, bu virlse karsi
korumak icin ayni seyi énermislerdir. Onerdikleri
¢dzUmun ana noktasl hastalanmamak ve formali
ise “HER ANLAMDA TEMIZLIK” idi. Diinyada
yasayan tUm insanlar ister zengin ister fakir,
ister sarayda ister barakada, ister yonetici ister
yonetilen olsun ayni seyi yapmakla bu hastaliga
karsi kendilerini koruyabilirlerdi. Yapacaklari sey
ise gida maddelerinden giyim-kusama, mekan
temizliginden beden temizligine kadar her seyin
TEMIZ OLMASI idi. Diinya bir kez daha saglik’in
onemini  hatirlamis ve bunun da temizlikten
gectigini kavramisti.

Iste tam da bu noktada Mislimanlar olarak bize
disen goérevler oldugunu hatirlatmak isterim. Bu
gbrevlerimizin basinda imanimizin bize 6grettigi
“dogal-tabii ve saglkl” yasamin; “vahy”in isiginda
ve Hz. Peygamberimizin 6nderliginde olabilecegini
yasayarak ve yasatarak 6gretmektir. Canli-cansiz
dogada gérdiigi her seyi hicbir kurala ve ahlaki
kaideye aldirmadan tiiketme c¢ilginliginda olan
gliniimiz insanina; sinirli-sorumlu ve ahlékl
yasamin ancak vahyin isiginda olabilecegini
gOstererek égretmek Miisliimanlar olarak en
6nemli gbrevlerimiz arasindadir.

Muslimanlar! DUnyanin
kurtulusuna vesile olmak istemez
misiniz?
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KUR’AN VE SUNNETE GORE
BELA VE MUSIBET KAVRAMI

(BELA VE MUSIBETLER KARSISINDA MUSLUMANIN TAVRI NASIL OLMALIDIR?)

llah insani en mukemmel bir

sekilde yaratmis, onu sayisiz

imetlerle donatmis ve ona
yerylUzunu imar etmesiicin sorumluk
yUklemistir. YUce Yaratici, akil ve
irade sahibi olan insana tarihin
her dbneminde  Peygamberler
gdbndermek  suretiyle, gbérev ve
sorumluluklarini bildirmistir. insanin,
yaratiisinin - gayesi dogrultusunda
hayatini idame ettirmesi, kulluk
vecibelerini  yerine getirmesi  gerektigi, aksi
halde sorumlulugunu yerine getirmediginde,
dunyada ¢esitli bela ve musibetlere ugrayacagi,
ayrica ahirette de cezalandirlacagl kendisine
hatirlatimistir. insanin yasami boyunca sikinti
cekmesi, refah icerisinde yasamasi, dert, Istirap,
hastalik, sifa, nimet, azap vb. sekilde hayatinin
inisli cikisli olmasi onun imtihanidir. Nitekim
Kur'an-1 Kerim'de “...Sizi bir imtihan olarak hayir
ile de ser ile de deniyoruz...”" buyurulmaktadir.
Bela ve musibetlerin sadece kulluk vecibelerinin
yerine getirimedigi, isyan ve ifsada karsilik
isabet ettigi, bir tecziye oldugu dustnulmemeli;
ayni zamanda mUmin kulun derecesinin
yUkselmesine, gunahlarinn  bagislanmasina,
kafir/mankir kulun da iman etmesi icin bir ibtila
ve imtihan vesilesi olabilmektedir.

Bela ve musibet kavramlarinin ne anlam ifade
ettiklerini, Kuran-1 Kerim ve Hadis-i Serif’'lerde
hangi anlamlarda kullanildiklarini  dncelikle
aclklayalim:

Bela: Allah’'in insanlarn denemek icin verdigi
maddl ve manevi sikinti, dert, kulfet seklinde
izah edilebili. Kuran-1 Kerim'de; “eskimek,
denemek, sinamak, gam, musibet, darlik ve
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sikint”  manalarinda  kullaniimistir.
Firavun'un lsrailogullarrna  yapmis
oldugu korkunc iskenceler “belaun
azim/bulyuk beld” olarak zikredilmistir.
Nitekim bir ayette, “Hani, sizi azabin
en kotlustne ug@ratan, kadinlarinizi
sag birakip, ogullarinizi bogazlayan
Firavun  ailesinden  kurtarmistik.
Bunda, size Rabbinizden (gelen)
blyUk bir imtihan (blyUk bir bela)
vard”.?2 Ayrica “belaun mdubin/acik
bela”? Hz. lbrahim (as)in oglu ismaili kurban
etmeye tesebblslne de “acik beld” deneme
olarak  vasiflandirimistir.* Allah’in  kendisini
denedigi kulun bu denemeden basar ve ylz
aki ile gikmasi da “belaun hasen/guzel beld”
olarak tarif edilmistir. Bu manada Bedir Savasi
ve sonucunda kazanillan zafer, “guzel bir
bela™ yani basariyla veriimis bir imtihan olarak
nitelendirilmistir.®

Allah’in korku ve kithk vermesi, mal, can ve
mahsulleri eksiltmesi de birer beld, deneme/
imtihandir. Nitekim ayette, “Andolsun ki sizi biraz
korkuve aclikla, birde mallar, canlarve Urtnlerden
eksilterek deneriz. Sabredenleri muijdele™
buyurulmustur. Kerim Kitabimiz Kur'an’a gore
dunya, kimin daha guizel is yaptiginin anlasilacagi
bir imtihan yeri olup 6lUm ve hayat bunun igin
yaratiimistir. Bu baglamda bir ayet-i celilede, “O,
hanginizin daha giizel amel yapacagini sinamak
icin 6lumU ve hayati yaratandir. O, mutlak gug
sahibidir, ¢ok bagislayandir® buyurulmustur.
Basta Peygamberler olmak Uzere Allah herkesi
bir bela ile denemektedir. En siddetli belélara
ugrayanlar dnce Peygamberler, sonra da onlara
en c¢ok benzeyenlerdir. Nitekim Efendimiz
(sav) bir hadis-i seriflerinde, “Insanlarin en cok
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musibete ugrayanlar evvela Peygamberlerdir,
sonra derecelerine gbdre (veliler ve salihler)
gelir. Kisi dinine gére bela ve imtihanlara maruz
kalir. Eger dine bagliigi varsa, belasi daha da
artar. Fakat dinini gevsek yasiyorsa ona gore
musibetlerle karsilasir. Kisiye belalar gelir gelir
de artik onun Uzerinde hicbir giinah kalmaz™
buyurmustur. insanin  dert ve musibetlerle
karsilasmasi kaginilmazdir. Cunku kisinin gercek
sahsiyeti ibtila/denenme halinde ortaya cikar.
Deri icin tabaklanma ne ise insan icin ibtila/
denenme de odur; altin ateste, insan mihnette/
sikintida belli olur. BlyUk belalara ancak bUyuk
insanlar dayanabilir. Bir hadis-i serife goére
kazanilacak olan sevabin bUyUkligu katlanilan
belanin agirhd nispetinde olur. Bu ylzden Allah
sevdiklerine bela verir. Buna razi olan Allah’in
rizasini kazanir; isyan eden ise Allah’in gazabina
ugrar.1

Beldya ugrama ayni zamanda gulnahtan
arinmaya ve manen yukselmeye de vesile olur.
Oyle glinahlar vardir ki ancak belaya sabretmek
suretiyle silinir. Hz. Aise (ra), Hz. Peygamberimiz
(sav)’den daha siddetli agrilara maruz kalan birini
gdérmedigini  sdylemistir.™ Hastaliga muptela
olan mdminin gtinahlar affedilir.'?

Musibet: Sozllkte “ansizin bastiran yagmur”
anlamindaki savb kokinden tlreyen ve “bir
seyin hedefine ulasmasi, birinin payina dismesi”
manasina gelen isabet mastarindan isim olan
musibet, “insanin genellikle kendi iradesi disinda
ve beklemedidi sekilde karsilastigi durum”
demektir. Daha ¢ok hastalik, kitlik, zarar ziyan,
yangin, deprem gibi afetler, sevilen birinin dlimu
vb. agir sikinti veren seyler icin kullanilir.'®

Musibet kelimesi Kur'an-i Kerim’de on ayette
gecmektedir. Ayrica altmis dort yerde; olum,
fitne, kotlllk, beld, yaslilik, azap, asirt susuzluk,
yorgunluk ve aclik gibi olumsuzluklarin basa
gelmesini ve iyilik, ilaht IGtuf, rahmet gibi olumlu
durumlarla karsilasmayi ifade etmek Uzere

musibetle ayni kdkten gelen fiiller kullaniimistir.™

Bazi ayetlerde musibetin bir kitapta yazili
oldugu, “De ki: “Bizim basimiza ancak,
Allah’in bizim i¢in yazdigi seyler gelir. O, bizim
yardimcimizdir.  Oyleyse  mi’'minler,  yalniz
Allah’a glvensinler”s, “Yerylzinde ve kendi
nefislerinizde ugradiginiz hicbir musibet yoktur
ki, biz onu yaratmadan 6nce, bir kitapta (levh-i
mahfuz’da) yazimis olmasin. Slphesiz bu,
Allah’a gére kolaydir™®, musibetlerin Allah’in
izniyle gerceklestigi, “Basa gelen hicbir musibet
Allah'in izni olmaksizin olamaz...”” bildirilirken,
bazi ayetlerde musibetler insanin kendi fiillerinin
bir sonucu olarak gdésteriimektedir, “Basiniza
her ne musibet gelirse, kendi yaptiklariniz
ylziindendir. O, yine de cogunu affeder”."® lyilik
ve kotUluk olarak insanlarin basina gelenlerin
hepsinin Allah’tan oldugu, “Onlarabiriyilik gelirse,
“Bu, Allah’tandir” derler. Onlara bir kotalik
gelirse, “Bu, senin yuzindendir” derler. (Ey
Muhammed!) De ki: “Hepsi Allah’tandir™®, diger
bir ayette ise, “Sana ne iyilik gelirse Allah’tandir.
Sana ne kotlluk gelirse  kendindendir”2®
buyurulmustur. Ayetlerde zikredilen bu farkli
ifadeler mufessirler tarafindan &zetle su sekilde
izah edilmistir. Kader kavrami cercevesinde
bela ve musibetler, genel yaratma fiili agisindan
Allah’a aittir. irade ve ihtiyar, esbaba tevessdil,
kesb/kazanma ve hak edis gibi beseri etkenler
acisindan kula aittir.!

Musibet kelimesi ve ayni kokten tireyen cesitli
fiil ve isimler hadislerde de sik¢a zikredilmektedir.
Hadis mecmualarinda musibetten dolay GzUntU
duymanin, gdzyasi dokmenin gtinah olmadigini;
feryat ve figan etmek, dévinmek, UstinU basini
yirtmak, strekli halinden sikayet etmek gibi
taskinliklardan sakinmak gerektigini bildiren ve
metanetli olmayi égutleyen hadislerin yer aldig
bolumler bulunmaktadir.

Peygamber Efendimiz (sav)in oglu ibrahim’in
vefatl sirasinda aglamasina taaccUp eden bazi
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sahabilere, “Bu bir sefkattir; kalp GzUldr, gbz
yas doker; ancak bizim agzimizdan Rabbimizin
razi olmayacag hicbir s6z cikmaz”? buyurmasi,
musibetler  karsisinda  Uzdlip  aglamanin
sakincasinin  bulunmadigina  delil  olarak
gbsterilir. Allah’in sevdigi kullarini zaman zaman
musibetlerle imtihan edecegdi®® belirtimekte ve
musibetlere sabredip c¢ekilen acilar karsisinda
Allah’tan ecir beklemenin faziletine isaret
edilmektedir.?* Yorgunluk, hastallk, tasa ve
kederden ayagina diken batmasina kadar
MuslUimanin basina gelen her tlrli musibetin
gUnahlarakefaret olacagimujdesiveriimektedir.2s
Hadislerde ayrica musibete ugrayanlarin teselli
edilmesi, acilarinin paylasiimasi ve yakinlarini
kaybedenlere taziyede bulunulmasi tavsiye
edilmektedir.2®

Bela ve musibetler ferde ydnelik oldugu
gibi topluma yonelik de olabilmektedir. Bu
baglamda bela ve musibetlerin fert ve topluma
gelis nedenlerini su sekilde siralayabiliriz:

A- insanin bizatihi kendisinin sebep olusu nedeniyle
bela ve musibetlerin gelis nedenleri:

1insanlarin isledigi giinahlan, hatalan veya
yapmasl gereken goOrevleri  yapmamalari
nedeniyle  bela ve  musibetler isabet
edebilmektedir. Bu baglamda Yuce Allah,
“insanlara  bir nimet tattrdigimizda buna
sevinirler; fakat kendi elleriyle yaptiklari ylzinden
baslarina bir bela gelse hemen Umitsizlige
duserler”? buyurmaktadir. Diger bir ayette
de soyle buyurulmaktadir: “Kendi isledikleri
yUzUnden baslarina bir musibet geldigi, sonra
da “Biz lyilik etmek ve uzlastrmaktan baska
bir sey istememistik” diye Allah’a yemin ederek
sana geldikleri zaman halleri nasil olur?”2®

2.insanlarin  kendi aralarinda  birbirlerine
yaptigi zulim ve haksizliklar nedeniyle, bela ve
musibetlerin gelisi. Bu tUr haksizliklar Kur'an-i
Kerim’'de “Zulim” kavramiyla ifade edilmektedir.
Ayet-i celilede Yuce Allah, “Nihayet kazandiklar

seylerin  kotulukleri  onlara  isabet  etmisti.
Onlardan zulmedenler var vya, kazandiklari
seylerin  kétuldkleri onlara isabet edecektir.
Onlar Allah’t &ciz birakacak degillerdir”?®
buyurmaktadrr. Baska bir ayette, “iste (halki)
zulmettikleri zaman helak ettigimiz memieketler!
Biz, bunlarin helakleri icin de bir zaman tayin
ettik/belirledik”° buyurulmustur.

B- Allah’in iradesi agisindan bela ve musibetlerin
gelis nedenleri

1.Hatirlatma: Allan’a kullugun unutulmasinin
hatirlanmasi bakimindan, Yuce Allah, kuluna
bela ve musibet verebilmektedir. Bu durum hem
muUmini hem de k&firi inata eder. Soyle ki, imani
gUnahlarla kirlenmis muminlerin gtnahlarinin
temizlenmesine,  kéfirlerin  ise  inkarlarinin
imana dénusmesine bela ve musibetler vesile
olabilmektedir. Bu durumlailgili Kur'an’tKerim'de:
“(Ahiretteki) en blyUk azaptan ayri olarak, daha
yakin azaptan (dinya azabindan) da onlara
mutlaka tattiracagiz; ta ki (inkarlarindan imana)
donsUnler”®" buyurulmaktadir.

2.Allan’in  sevmesi:  Yukarda = zikredildigi
vechiyle, insanlarin en gok musibete ugrayanlari
oncelikle Peygamberlerdir, sonra derecelerine
gore (veliler ve salihler) gelirler. Kazanilacak olan
sevabin blyUkIigu katlanilan belanin agirig
nispetinde olur. Bu yUzden Allah sevdiklerine
beld/musibet verir.

3.Azap etme/intikam alma: Bu baglamda
Kur'an-1 Kerim’de gecmis Ummetlerin kissalari
anlatiirken  birgok kavmin helak olusunu
o6grenmekteyiz.  Nitekim  Kerim  Kitabimiz
Kuran'da “Onlara kendilerinden &ncekilerin;
Noh, Ad ve Sem(d kavimlerinin; ibrahim’in
kavminin; Medyen halkinin ve yerle bir olan
sehirlerin haberleri ulasmadi mi? Peygamberleri
onlara apaclk mucizeler getirmisti. (Ama
inanmadilar, Allah da onlari cezalandirdi.) Demek
ki Allah onlara zulmediyor degildi, ama onlar
kendilerine zulmediyorlardi”®? buyurulmaktadir.
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Diger bir ayette de, “insanlarin kendi elleriyle
yapip ettikleri yUzinden karada ve denizde
dizen bozuldu; bdylece Allah -dénus yapsinlar
diye- islediklerinin bir kismini onlara tattiriyor”s?
buyurulmaktadir.

4Mi'min  ve minafiklanin tefrik edilmesi:
Bu baglamda Ylce Allah s6yle buyuruyor:
“Andolsun, biz onlardan 6ncekileri de imtihan
etmistik. Allah dogru sdyleyenleri de ortaya
cikaracaktir, yalancilari da ortaya gikaracaktir.”4
Ayet, dogrularla yalancilarin, yani gercekten
muasliman olanlarla sézde MuslUmanlarin
imtihan edilerek ortaya cikacagini, Allah katindaki
degerlerinin de imtihandaki basari derecelerine
gore belli olacagini ifade etmektedir.

5. imtihan etme ve se¢me: insan, sadece iman
etmekle imtihanini tamamlamis olamaz, cesitli
bela ve musibetlerle sinanir. Bu baglamda Yiice
Allah, “Insanlar, denenip sinavdan gegirilmeden,
sadece “Iman ettik” demekle birakilacaklarini
mi saniyorlar?”3®, “Yoksa siz, sizden dncekilerin
basina gelenler, sizin de basiniza gelmeden
cennete gireceginizi mi sandiniz? Peygamber
ve onunla beraber mi’minler, “Allah’in yardimi
ne zaman?” diyecek kadar darliga ve zorluga
ugramislar ve sarsimislardi. iyi bilin ki, Allah’in
yardimi pek yakindir’¢ buyurmaktadir.

Habbab b. Eret (ra) anlatiyor: islam’in ilk
gUnlerinde Resulullah (sav) Kabe’nin gdlgesinde
hirkasina yaslanmis vyatiyordu. (0 sirada
musriklerin zulmU dayanimaz hale gelmisti)
Kendisine halimizden sikayet ettik ve: “Bizim
icin (musriklere karsi) Allah’tan yardim dilemez
misiniz, bizim (bu iskenceden kurtulmamiz)
icin Allah’a dua etmez misiniz?” dedik. Bunun
Uzerine Allah'in Resull (sav): “(Sabrediniz!)
Sizden dncekilerden mimin bir kimse yakalanir,
kendisi i¢in bir gukur kazilarak oraya konulur,
sonra testere ile basindan asagi ikiye ayrilir ve
demir taraklarla etleri ve kemikleri taranirdi da
bu is onu dininden cevirmezdi. Allah’a yemin

ederim ki, Allah bu isi (islam dinini) kemale
erdirecektir...”” buyurdu.

Belave musibetlerkarsisinda dncelikli gérevlerimiz:

Bela ve musibetler ¢cok cesitli sekillerde
tezahUr ettiginden dolayr 6ncesinde, isabet
aninda ve sonrasinda hem ferdin hem sivil
toplum kuruluslarinin hem de devletin yapmasi
gereken gorev ve sorumluluklar vardir. Dogal
afet, deprem, korona vb. toplumsal afet ve
musibetlerin - dncesinde, isabet aninda ve
sonrasinda oncelikli gdérevin devletin oldugu,
ayrica vatandasa dusen gorevin ve kendilerine
tevdi edilmis/edilecek olan gbrevlerin yerine
getirilmesi hususu da 6nem arz etmektedir.
Birey, aile, toplum, sivil kuruluslar ve devlet
her biri ayn ayri yapmalari gereken oncelikli
gorevlerini yerine getirmeleri hususunda azami
gayret gostermek durumundadir. Burada bu
durumu izah edecek degiliz ancak; Maslimanin,
mumin bir kulun bela ve musibetler karsisinda
oncelikli gérevi ve tavri nasil olmalidir?

1.MUsliman, bela ve musibetler karsisinda
sabirll olacak, taskinlk godstermeyecek, isyan
etmeyecektir. Enes b. Malik (ra)dan rivayet
edildigine gobre, Efendimiz (sav) cocugunun
mezarl basinda (bagira-gagira) aglayan bir
kadinin yanindan gecti. Ona: “Allah’tan kork ve
sabret!” buyurdu. Kadin: “Cek git basimdan;
zira benim basima gelen felaket, senin basina
gelmemistir.”, dedi. Kadin, Hz. Peygamberimiz
(sav)i taniyamamistl. Kendisine, onun Allah’in
Resull (sav) oldugunu soylediler. Bunu
duyar duymaz Peygamberimiz (sav)in yanina
gitti, orada (Ozir beyan etmek (izere Hz.
Peygamberimiz (sav)e): “Sizi taniyamadm.”,
dedi. Efendimiz (sav) de: “Sabir dedigin,
felaketle karsilastigin ik anda dayanmaktir”s®
buyurdu. Bela ve musibetler karsisindaki diger
bir teselli yolu da, Cenéb-1 Hakk’in sabreden
kullarina vadettigi mikafatlardir. Bir sifati da “es-
Sabdr/cok sabirl” olan Cenéab-1 Hak, sabreden
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kullarini sevdigini®®, onlarla beraber oldugunu*®
bildirerek, kendilerine hesapsiz ecir verilecegini*!
vaad etmektedir.

2.Bela, musibet, dogal afet, deprem vb.
felaketler gelmeden, &ncesinde alinmasi
gereken tedbirleri mUmkuinse almak, felaketin
isabeti akabinde, izalesi ve giderimesi igin
esbaba tevessul etmek ve gerekli calismalar
yapmak.

3. Dua ve istigfar etmek. Felaketlerin izalesiicin
Yice Allah’a dua, tevbe ve istigfar edilmelidir.
Nitekim YUce Rabbimiz, “(Ey Muhammed!) De
ki: “Duaniz olmasa, Rabbim size ne diye deger
versin!™2 buyurmustur. Diger bir ayette Ylce
Allah, “...istigfar/bagislanma dilerlerken de Allah
onlara azap edecek degildir*® buyurmaktadir.
Sevgili Peygamberimiz (sav) insanin basina
gelebilecek bela ve musibetlerden Allah’a
signmis  ve  “Allahim!  Nimetlerinin ~ yok
olmasindan, sagligimin bozulmasindan, ansizin
gelecek cezandan ve 6fkene sebep olan her
seyden sana sigininm™# seklinde dua etmistir.

4.Bela ve musibete ugrayanlara yardimci
olmak ve onlar teselli etmek. Peygamberimiz
(sav) “Basina bir felaket geleni taziye/teselli
eden kimse, o sikintiya sabreden kadar sevap
kazanir™® buyurmustur. Baska bir hadis-i serifte
ise: “Kim bir belaya/musibete ugrayani gérince:
“Seni imtihan ettigi seyde bana afiyet veren ve
bircok yarattigindan beni Ustin kilan Allah'a
hamdolsun! (seklinde dua etsin) Bu bela ona
isabet etmez™® buyurmustur.

Sonug:

Musliman, belave musibetler karsisindatavrini
asla isyana donustirmemeli, zorluk ve sikintilara
mukabil metanetli tavrini korumalidir.  Burada
Uzerinde durulmasi gereken en 6nemli husus;
Muslimanin bela ve musibetlerden hem dinya
hem de ahirete yonelik dersler ¢cikarabilmesidir.
Sayet yasanan felaketlerde, insanlarin inmalleri,

tedbirsizlikleri  veya  dikkatsizlikleri  varsa,
benzerlerine tekraren maruz kalmamak igin
gereken tedbirler alinmall, yapilmasi gereken
denetimler aksatimadan yerine getiriimeli,
kasit ve ihmal sbz konusu oldugunda, ceza-i
mueyyideler uygulanmali ki ayni acilar yeniden
bir daha yasanmasin. Alinan butin tedbirlere
ragmen bela ve musibetlerin isabetinin, ilahi
bir ibtila/denenme oldugu fehmedimeli ve
yukarida zikrettigimiz sekliyle sabirla, metanetle,
duayla, tevbe ve istigfarla karsilanmalidir. Ayni
sekilde yasanan felaketlerden manevi anlamda
da dersler cikarilmall, insan her an her cesit
sikintilarla ylz yUze gelebileceginin bilincinde
olarak yasamall ve bu gibi durumlara karsi
ruhen hazirlikli olmalidir.
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GOP BELDE TIP MERKEZi BAS HEKIMI,
IC HASTALIKLARI UZMANI
DR. ALI MURAT YILMAZ

““Tibbi olarak her zaman bir salgin olasihig: vardir.,,

IKRA: Hocam bu séylesimizde sizinle, karsi
karsiya bulundugumuz korona viriis salgini
ekseninde konusmak istiyoruz. Konuyla ilgi-
li sorulara gegmeden 6nce, okuyucularimiz
icin biraz kendinizden bahsedebilir misiniz?

Dr. Ali Murat YILMAZ: Merhaba 1970 Malatya
dogumiuyum 1993 te Cerrahpasa Tip fakiltesi-
ni bitirdim, yine Cerrahpasa Tip fakUltesinde ic
hastaliklari uzmani oldum. 20 yildir da &zel bir
Tip Merkezi'nde i¢ hastaliklari uzmani olarak ¢a-
lisiyorum.

IKRA: Milimetrenin milyonda biri kadar ol-
dugu soylenen bir viris biitiin diinyay! esir

almis goériunuyor. Deyim yerindeyse diinyanin
agzinin tadini kagirmis durumda. Oncelikle
sOyle bir soru soralim: Korona virlis salgini
tibbi acidan beklenmeyen siirpriz bir olay
midir, yoksa beklenilen/beklenebilecek bir
gelisme midir?

Dr. A. M. YILMAZ: Evet gercekten de virUsler
cok klcuk mikroorganizmalar. BUtin dunyayi
hastalandiran virGslerin toplam agirigr yaklasik
2 gram civarinda. Tabii ki tibbi olarak her zaman
bir salgin olasilig vardir. Sonucta biz bakterilerle,
virUslerle yani mikroskobik canlilarla ayni din-
yada yaslyoruz ve her an, insanlarda hastaliga
yol agan mikroorganizmalarin salgin yapmasi
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tehlikesi ile karsi karsiyayiz. Ote yandan kure-
sel isinmanin bu tir pandemileri kolaylastirdigi
yonunde teoriler de mevcut. Yeni ortaya clkan
Korona virtistin, biyolojik bir saldiri silahi olarak
gelistirildigi seklindeki komplo teorileri de yabana
atilir cinsten degil ne yazik ki.

VirGistn direkt olarak ACE denilen ve daha ¢ok
akcigerimizde bulunan proteini hedefleyerek
onun Uzerinden hicreye girmesi, asl gelistiril-
mesi ¢ok zor olan bir virls grubunda olmasi,
belirgin ve spesifik bir tedavisinin olmamasi gibi
hususlar g6z 6nine alindiginda acaba bir biyo-
lojik saldiri ile mi karsi karslyayiz diye distnme-
den edemiyoruz dogrusu. Burada 6nemli olan
insan tlrdne has mikroorganizmalarla hastalan-
maya alisik olan bedenimizin modern ¢agda di-
ger canli tUrleri ya da hayvanlarin hastalik etkeni
olan mikroorganizmalar ile hastalanmaya basla-
masidir. Kus gribi ve domuz gribi bunlarin belli
basli 6rnekleriydi. Yaratilis olarak kendi ttrimu-
ze has mikroorganizma ve hastalik etkenleri ile
bas edebiliyorken, diger canli tirlerinin hastalik
etkenlerine karsl ne yazik ki vicudumuzun sa-
vunma sistemleri caresiz kalmakta ve onlari ta-
nimamaktadir. Bu da bu tUr hastalik etkenlerinin
insana bulasabilir olduklari durumlarda élumcul
seyretmelerine yol agmaktadir.

IKRA: Virls, bulasici hastaliklar ve korona
virlis denildiginde genel olarak ne anlamak,
nelere dikkat etmek, nasil hareket etmek ge-
rekir?

Dr. A. M. YILMAZ: VirGs ve bulasicl hastalik den-
diginde temel olarak temizlik ve hijyen colmazsa
olmaz ilkelerin basinda gelir. Bu anlamda islam
toplumlari olarak Batili Ulkelere gore bir tik daha
sansli oldugumuz séylenebilir belki; ama yine de
temel hijyen ve temizlik kurallarn gok blyUk dnem
arz etmektedir. Korona virUs temel olarak dam-
lacik yolu ve hava yolu ile bulasir. Damlacik yolu,
hasta kisinin 6ksurmek, hapsirmak, sesli konus-
ma ya da bagirmakla etrafa sactigi klicik damla-
ciklarin ylzeylerde bulunmasi ve o ylzeye temas
eden Kisilere bulasmasi yoludur. Hava yolu ise

hasta kisinin cikarilarinin (salgilarinin) havada asili
kalmasi ve onlari soluyan kisiye bulasmasi yolu
ile hastalik olusmasidir. Hasta kisinin konusmasi,
aksirmasi, 6kstrmesi sirasinda cesitli blyuklUk-
lerde damlaciklar etrafa sacilir. Bunlarin nispe-
ten blyUk olanlari yere dogru inerek cevredeki
yUzeylere yapisirlar; 5 - 10 mikron arasinda olan
partikuller havada asili kalirlar ve onlari solunum
yoluyla alinz. Bu yolla da hastaligin bulasmasi
mUmkandar.

Damlacik yolu ile bulasmada en temel faktor
elimizle temas ettigimiz hastalikli ylzeylere bu-
lasmis virlsu elimize bulastinp sonra elimizi ag-
zimiza burnumuza ya da gézimUize degdirerek
hastaligi bu kozalardan iceri sokmamiz seklinde
olur. Korona virisun temel bulasma yolu damla-
cik yolu oldugu icin burada el hijyeni cok énem
kazanmaktadir. Yemek icmek disinda elimizi ke-
sinlikle agzimiza, burnumuza, géztimuze degdir-
memeliyiz. Yemekten hemen dnce de elimizi titiz
ve dikkatli bir sekilde yikayip baska hicbir seye
dokunmadan yemege oturmaliyiz.

Tabii bir diger dnemli nokta hasta olan kisinin
etrafa hastallk yayma acgisindan maske takmasi
ve yine hastaliktan korunmak isteyen kisilerin de
hava yolu ile bulasmaya karsi maske takmasi
6nem kazanmaktadir. Bir de havada asili kalan
mikroorganizmalara karsi bulundugumuz ortam-
lar sik sk havalandirmall ve bdylece bulasma
ihtimalini en aza indirmeliyiz.

IKRA: Hocam korona viriis salgini diinyada
ilgin¢ bir manzara da ortaya cikardi. Dinya-
nin en zenginleri, hatta stiper gugleri olarak
bilinen devletler bu salgin karsisinda kar-
tondan kaleler gibi yere serildiler. Sadece
caresizlik sergilemekle kalmadilar, insani ve
medeni 6lciler bakimindan da sinifta kal-
dilar. Birbirlerine yardim etmedikleri gibi,
birbirlerine giden yardimlara da el koydular.
Batdn bunlan nasil yorumlamak gerekiyor,
ne anlama geliyor?

Dr. A. M. YILMAZ: Burada baska 6nemli bir
nokta var bence. Adi gelismis olan Ulkelerin yasli
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niifusu oldukca fazla. Ulkeleri de kiiciik bir hane
gibi dusunebiliriz. Hane halkindan kag kisi ¢alisi-
yor ve eve ekmek getiriyorsa o kadar iyi durum-
da olursunuz. Evde calisamayacak durumda ne
kadar ¢ok yasli varsa o kadar sikinti gekersiniz.
Gelismis Ulkelerin durumu da bundan ibaret.
Calisan genc nifus az, yasl, gideri cok olan,
toplumun sirtinda yUk olan, saglik sorunlarina
daha ¢ok ducar olan yasl nufus fazla. Buna
bir de korona virGs illetinin daha ¢ok yaslilari
etkilemesi gercegi eklenince bu durum onlar
acisindan iginden ¢ikimaz bir hal aldi ve saglik
sistemleri cokme noktasina geldi. Biz bunu her
zaman biliyorduk zaten. Bu Ulkelerin medeniligi,
gelismisligi, gorgusu vesaire hep kagit Uzerinde
ve laftaydi. Gergekten siki ve zorlu sartlar olus-
tugunda bitin medeni ve gelismis sdylemlerin
bir kenara birakildidi, yasl insanlarin hayatlarinin
hice sayildigi gercegdini hep birlikte gérduk.

IKRA: Bu siirecte Tiirkiye’nin durumu ise in-
saf sahibi herkesin takdirine ve hatta saskin-
hgina yol acti. Siiper olarak kabul edilen {il-
kelerde hastalar tedavi imkani bulamazken,
hastanelere kabul edilmezken, evlerinde ve
sokaklarda 6lmeye terk edilmisken, hatta
saglik gorevlileri bile en basit maskeden
mahrum kalirken, tilkemizde hi¢ kimsenin te-
davi olamama endisesi duymamasini, hicbir
tibbi arac gerek eksikliginin bulunmamasini
ve tedavilerin tamamen Ucretsiz olmasini,
hatta diger devletlerin umudu haline gelme-
sini nasil izah etmek gerekiyor? Hastanelere
saglam gidilip hasta cikilan guinlerden bu im-
renilecek duruma nasil gelindi?

Dr. A. M. YILMAZ: Turkiye'nin saglik sisteminin
ve saglk altyapisinin artik eskisi ile kiyaslana-
mayacak dizeyde saglam ve gucll oldugu bir
gergek. Yalniz burada gdézden kagiriimamasi ge-
reken bir nokta da su ki biz de salgin nispeten
kontrol edilebilir boyutlarda kaldi. Yani bir italya
veya Amerika gibi olsaydik bizim de saglik siste-
mimiz ¢ok yuklenir ve belki benzeri sorunlari biz-
de yasayabilirdik. Ama tabi bu durum karsisinda
batili Ulkeler gibi materyalist, yaslilarin hayatini ve

sagligini hice sayan, onlar adeta gbzden cikar-
mis bir bakis acisi ve refleks gelistirmezdik diye
dtstnUyorum.

Tabii salgin strecinin kontrol edilebilir boyutlarda
kalmasi da yine bu strecin Ulke tarafindan dogru
yonetiimesi ile ilgiliydi belki de. Zamaninda alinan
dogru tedbirler ve atilan dogru adimlarla salgin
kontrol edilebilir boyutlarda kaldi ve saglik siste-
minin kapasitesini asar bir duruma gelmedi.

Bir diger husus da tabiri caizse ¢ekirdekten ye-
tisme, piyasadan gelen, &zel saglik sektord gibi
sorunlarin hizli ve pratik ¢ozUldugu bir sistemin
icinde var olmus bir saglik bakanimizin olmasi
bu surecte bizim icin en bUyUk sansti belki de.
Salginla ilgili karsilasmamiz muhtemel sorunlara
hizll ve pratik ¢ozimler bulunarak sirecin gok
basaril bir sekilde yonetildigi kanaatindeyim.

IKRA: Hocam bir de bu iilkenin vatandasi
olup da, lilkemizin herkesin gipta ettigi bu
durumundan rahatsizlik duyanlar, &deta her
seyin yolunda gitmesinden kahrolanlar var.
Bunun aciklamasi ne olabilir?

Dr. A. M. YILMAZ: Bunun sebebinin siyasi ol-
dugunu hepimiz biliyoruz. Olaylara ve Dlnya'ya,
taktiklar siyasi g6zIigun arkasindan bakan .in-
sanlara agzinizla kus tutsaniz yine yaranamaz-
siniz, mutlaka elestirecek bir seyler bulurlar.
Yapilani takdir etmek sdyle dursun acimasizca
elestirmeye devam ederler.

IKRA: Korona viriisiin baska dalgalarinin da
gelebilecegi soyleniyor. Tarihe baktigimiz-
da salgin hastaliklarin hep var oldugunu ve
zaman zaman diinya o6l¢eginde ciddi can
kayiplarina yol agtigini goériiyoruz. Ancak
insanlar eliyle diinyanin ekolojik dengesinin
bozulmasi, dengesiz beslenme aliskanlikla-
ri ve genetigi degistirilmis gidalar nedeniyle
insanhigin bu tir salginlara daha acik hale
geldigi de soéyleniyor. Siz bu konuda ve in-
sanlarin salginlar karsisinda almasi gereken
tedbirler hakkinda neler sdylersiniz?
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Dr. A. M. YILMAZ: Bozulmus dogal gevre, ki-
resel Isinma ve modernist hayatin yikici etkilerinin
bu ve buna benzer pek ¢ok hastaligi tetikledigi
tibben ispatlanmis bir durumdur. Bu kuresel sal-
gina felsefi bir pencereden bakacak olursak belki
de kendi yapip ettiklerimiz yUzinden stinnetullah
geregi buttin dinya olarak bir musibete ugratil-
dik. Rabbim bu tlr olaylardan ders gikarmayi ve
ibret almayi nasip etsin insallah.

insanlarin bu salgin karsisinda fiziksel olarak al-
mas! gereken onlemler cokga konusuldu yazil-
di. Biz de yukarida sz ettik. Bu salgindan belki
de sosyal ve felsefi bir takim ¢ikarimlar yapmak
yerinde olacaktir; yani strdirmekte oldugumuz
hayati sorgulamak nerede, neyi yanlis yaptigimiz
Uzerinde dustnmek gibi... Farkinda olmadan
sUrdure geldigimiz ve bizce alisilagelmis, sira-
dan oldugunu dusun-
digumuiz hayatimizin
bile ne kadar kiymetli
oldugunu fark ettik.
Her gun vyapageldi-
gimiz srradan igleri
yapabiliyor  olmanin
bile ne kadar degerli
oldugunu fark ettik.

IKRA:Bazilarinca

dile getirilen korona virtsin laboratuvarda
uretilmis oldugu iddiasi bilimsel midir? Bir
virlis laboratuvarda uretilebilir mi? Veya bir
virlisiin laboratuvarda uretildigi tespit edile-
bilir mi?

Dr. A. M. YILMAZ: Evet bu virisun laboratu-
varda Uretildigi ya da biyolojik bir saldin oldugu-
nu dustndUren noktalar yok degil. Materyalist
bir pencereden bakildiginda yasl ve Uretmeyen
toplum kesimini hedef almasi, gocuklar pek 6l-
dirmuyor olmasi ve onlara bulasmiyor olmasi,
hatta neredeyse hi¢ etkilemiyor olmasi, Ust so-
lunum yollarini pas gecerek direkt akcigere yer-
lesip orayi ¢cok ciddi bir sekilde ve 6lumcul olarak
tahrip etmesi, hlicreye girerken kullandidi yolun
alisiimisin ¢ok disinda bir yol olmasi, biyolojik bir

saldir olma ihtimalini de distnddrmuyor degil.

IKRA: Hocam biraz da icinde bulundugumuz
korona gtinlerinde hasta psikolojisi ve hasta-
nelerin durumuyla ilgili bir soru soralim. Bu
surecte diger hastalarin hastanelere gelme
durumu nasil oldu? Gok zorunlu olmadik¢a
hastanelere gitmeme egilimi, saglik sorun-
larinin ertelenmesine ve dolayisiyla olumsuz
sonuglarin gcikmasina yol agar mi?

Dr. A. M. YILMAZ: Kesinlikle bdyle bir durum
ortaya ciktl. insanlar cok acil ve hastaneye git-
meyi gerektirmeyen saglik sorunlarinin hepsini
neredeyse ertelediler. Hatta dyle ki mesela gece
23’te gbdgus agrisi ve sol kolunda uyusma basla-
yan ve aslinda kalp krizi gegiren bir hasta ertesi
gun saat 11 civarinda basvurur oldu.

Sorunuzun direkt ce-
vabl olmasa da bir
diger nokta da bu
pandemi  surecinin
toplumsal  psikoloji-
mizi oldukga olumsuz
yonde etkiledigi ger-
¢egi. Ben halihazirda
sahada c¢alisan bir
hekim olarak korona
hastalarinin azaldigi su ginlerde hastanelere ne-
redeyse tum guin koronanin psikolojik olarak et-
kiledigi ve bu nedenle sindirim sistemi sorunlari,
tansiyon yukselmesi ya da seker yukselmesi gibi
sorunlar yasayan Kisiler basvuruyor diyebilirim.
Bir diger nokta da medya yoluyla estirilen hava
ve olumsuz algi nedeniyle soguk alginligi sikayeti
olan her hasta kendini psikolojik olarak ¢cok ciddi
bir baski altinda hissediyor; adeta korona virGs ile
enfekte olmadigini ispat eder ya da ispat etmeye
calisir bir tavir sergiliyor diyebilirim.

IKRA: Hocam biz IKRA (ilim, Kiiltir ve Rah-
met) Dernegdi olarak kitap okumayi ve okut-
mayi temel faaliyet olarak secmis bir derne-
giz. Bu konuda bizlere ve okuyucularimiza
neler tavsiye edersiniz?
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Dr. A. M. YILMAZ: internet ile birlikte diinyanin
cok degistigi bir gercek. Simdiki dinya bizim ¢o-
cuklugumuzda ya da gencligimizdeki dunyadan
cok farkli diyebilirim. Biz belki de uyaran azlig
ve cevremizde bizi kusatan bir dijital dinyanin
olmamasi hasebiyle daha ¢ok teselliyi kitaplarda
aradik ve bolca okuduk diyebilirim. Yeni neslin
etrafini kusatmis olan ¢ok ciddi bir dijital uyaran
bombardimani séz konusu. Oyle ki glinlilk hayat-
ta bile o dijital dUnyadaki isilti ve strekli degisen,
surekli yenilenen hareketlilik olmayinca cabucak
sikilma noktasina geliyorlar. Bunu gértyoruz. Bu
sekilde yogun dijital uyaran almaya alismis bir
neslin kitap okumaya tesvik edilmesi oldukga zor
goruntyor. Ama yine de vazgegcmemek lazim,
kitap okumanin ayri bir tadi oldugunu bir sekilde
yeni yetisen genclige asilamaya calismak lazim.

IKRA: Réportaj talebimizi kabul edip zaman
ayirdiginiz ve cok kiymetli bilgileri bizimle

paylastiginiz icin Dernegimiz ve okurlarimiz
adina ¢cok tesekkiir ediyoruz.

Dr. A. M. YILMAZ: Ben tesekkir ederim Allah
islerinizde hayirlar ve muvaffakiyetler nasip etsin
insallah.

Réportaj: Emin ATALAY - Halil KENDIR -
Erdogan AYDIN

iLIM KULTUR VE RAHMET DERNEGI
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AKSEMSEDDIN

Asll adi Mehmed Semsettin
olan Aksemseddin, 1389 yilinda
Sam’da dogmustur. Egitim
hayati, ailesi ile geldigi Amasya'da
babasinin  verdigi egitimlerle
baslamis ve 7 yasinda hafizlikla
sonuglanmistir. Babasindan
aldigi egitimden sonra Corum
Osmancik’ta medrese egitimine
baslamistir. Babasini bu yillarda
kaybetmis ve yetim olarak Amasya
ve Osmancik medreselerinde
egitimini tamamlayarak, Osmancik Medresesine
muderris  oldu. MuUderris olduktan sonra
aldigi ilimleri yetersiz gérdigu icin bu meslegi
birakarak tasavvuf alaninda uzmanlasmak igin
énee Iran’a geldi. Burada aradigini bulamayan
Aksemseddin Anadolu’ya gelerek, Ankara’da
bulunan Haci Bayram Veli’nin yanina geldi.
Burada bir sUre kaldiktan sonra Halep’e geldi.
Halep’te aradigini bulamayinca tekrar Ankara’ya
Hacl Bayram Veli’nin yanina doéndu. Burada
tasavvuf alaninda kendini ¢ok iyi yetistirdi. Hacl
Bayram Veliden icazet aldi. icazet aldiktan
sonra Ankara Beypazar’na geldi burada bir
slre kaldktan sonra glnimizde Corum’da
olan iskilip’e yerlesti. Bu yerlerde kendini huzurlu
hissetmedigi icin, Bolu Goynik'e gelerek
gecimini saglamak ve actigi mescidin giderlerini
karsilamak icin degirmen insa ettirmistir. Actid
mescitte basta cocuklari olmak Uzere bircok
talebe yetistirmis ve 7 tane eser kaleme almistir.

ILIM VE ALIM

Yaptigi calismalar ile Fatih Sultan Mehmed'in
babasl Il. Murat’in dikkatini ¢cekmistir. Il. Murat,
Aksemseddin’in - ogluna hocallkk yapmasini
istemis ve Aksemseddin’i ogluna hoca olarak
tayin etmistir. Aksemseddin bu tayinden sonra
Istanbul’un fethine kadar Fatih Sultan Mehmed'in
yaninda kalacak ve fethin gerceklesmesinde
blylk katkilarda bulunacaktr. istanbul’un fethi
gerceklestikten sonra camiye donustlrilen
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Ayasofyada ik Cuma namazni
kildirmistir. Bazi  kaynaklarda Ebu
Eyylb el-Ensari’nin kabrinin yerini de
tespit ettigi yazmaktadir. Bugtin Eylp
Sultan Camisi ve EyyUp el-Ensari’nin
tlrbesi bu tespitten sonra insa
edilmistir.

Aksemseddin  sadece ilim ve
tasavvuf alaninda uzman bir sahsiyet
degildi. Ayni zamanda tip alaninda
da uzmandi. O dénemde padisah ve
ailesi basta olmak Uzere bircok kisinin
hastaliklarindan kurtulmasina yardimci olmustur.
Eczacilk alaninda edindigi uzmanligi sayesinde
birgcok hastaliga sifa olacak bitkisel karisimlardan
ilaglar Uretmistir. Yazdigi yedi eserden biri olan
MaddetU'l-Hayat eserinde tip ve eczacilik ilmi
alaninda bilgileri kaleme almistir. Bu eserinde
“Hastaliklarin  insanlarda teker teker
ortaya ciktigini sanmak hatadir. Hastalik,
insandan insana bulasmak suretiyle gecer.
Bu bulasma, goézle gériilmeyecek kadar
kiiciik, fakat canli tohumlar vasitasiyla
olur.”, tespitini yaparak, bati bilimci Antonie
Van Leewenhoek’ten tam iki yuz vyl 6nce
canli tohumlar olarak nitelendirdigi mikrobu
kesfetmistir. Normal hastaliklari tedavi etmesinin
yaninda ruhsal hastaliklari tedavi etmekte uzman
bir sahsiyettir.

Aksemseddin, istanbul’un fethinden sonra
Istanbul’dan ayrilarak Bolu Géynik’e geri dond.
Fati’in  yogun israrina ragmen istanbul’da
kalmak istemedi. GéynUk’te ilmi calismalarina
devam etti. Hayati boyunca basta Fatih Sultan
Mehmed olmak Uzere bircok 6grenci yetistiren
ve biri tip alaninda olmak Uzere yedi eser kaleme
alan Aksemseddin 16 Subat 1459 yilinda vefat
etti ve yasadigi yer olan GoéynlUk’e defnedildi.
TUrbesi, 1464 yilinda Fatih Sultan Mehmed
tarafindan insa ettirimistir ve gUnUmuzde
ziyaretcilere acgik bir yerdir
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KiTAPLA HAYATI
DEGIiSENLER- TALiP DEMIiR

Erdogan Giil: Bize ve okuyucularimiza
kendinizden kisaca bahsedebilir misiniz?

Talip Demir: 1974 yilinda Kars Sarikamis’in
Kara Kdse kdyiinde dogdum. ilkokulumu dog-
dugum kéyde okudum. imkansizliklarimizdan
dolayi ilkokuldan sonra 6érgiin egitim hayatima
devam edemedim. Koy hayatim boyunca ai-
lemle birlikte hayvan ve tanm isiyle ugrastim.
13 yasinda 1987 yilinda calismak icin Istan-
bulda yasayan ablamin yanina geldim. Bu-
rada amcamin yaninda 1994 yilina kadar isgi
olarak calistim. 1994 yilinda askerlik gérevimi
yapmak i¢in Manisa Kirkagag’a gittim. Burada
acemi birligimi tamamladiktan sonra usta birli-
§i icin Siirt Aydinlar Komando Birligine gittim.
1996 yilinda askerden dondum. Ailemle birlik-
te demir dokium sektdriinde kendi isimizi kur-
duk ve hala birlikte calismaya devam ediyoruz.

E.G.: IKRA Dernegi ile nasil tanistiginizi
anlatabilir misiniz?

T.D.: Askerden geldikten sonra Milli Genglik
Vakfina sohbetlere gidip gelmeye basladim.
Burada 15 Temmuz gecesi kopride sehit olan

Mehmet Yiimaz, Emin Atalay, Mehmet Celik,
lhan Ulug, Hasan Cakir ve daha ismini saya-
madigim bir¢ok arkadasla tanistim. 28 Subat
slUrecinde Milli Genglik Vakfi kapaninca bu
arkadaslarla insanlar cehaletten kurtaracak
birer bilgili Musliman haline getirecek kitap
okuma ve okutma calismalari baslattik. Bu
calismayl FAKYAD’I agarak kurumsal bir hale
getirdik. FAKYAD’tan sonra EYDOST derne-
gini kurduk. Bu kurdugumuz ikinci dernek,
yeni derneklerde kuracagimizin habercisiydi.
Bundan dolayr dernekleri tek isim altinda bir-
lestirerek IKRA Dernegini kurduk. Milli Genglik
Vakfinda tanistigimiz arkadaslarla IKRA Der-
negi'nin kuruculari arasinda yer almayi Rab-
bim bana nasip etti. Dernek kuruldugundan
beri bircok godrevde aktif rol aldim. Haliha-
zirda Esenler Temsilciligi Baskanlidi gérevini
yerine getirmeye gayret ediyorum. Gérevimin
yaninda dernegimizin asil gayesi olan dizenli
ve programli bir sekilde kitap okumalarimi da
yaplyorum.

E.G.: Duzenli olarak kitap okudugunuzu
sOylediniz. Dizenli olarak kitap okumak
hayatiniza nasil bir katki sagladi?
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T:D.: Benim hayatimda kitap okumak okul
egitimimle birlikte son bulmustu. Okulda da
ders kitaplari disinda okudugumuz kitaplar
da yoktu. Koy ortaminda birakin kitap bul-
may! ders kitaplarimiz bile yoktu. Milli Geng-
lik Vakfi ile tanistiktan sonra hocalarimizin ve
abilerimizin tavsiyeleri ile elimize kitap almaya
baslamistik. O dénemlerde diizenli bir sekilde
okuma kultdrimuz yoktu. Ne zaman ki FAK-
YAD akabinde IKRA Dernedi kuruldu, biz de
bu strecte duzenli ve programl bir sekilde
kitap okumaya basladik. DUzenli kitap oku-
maya basladiktan sonra hayatimda bir¢cok sey
degisti. Her seyden 6nce kitap okumak bana
bir eylem adami olmayi &gretti. Ben kitap oku-
maya baslamadan énce MUslimanligi sadece
namaz kilmaktan ibaret sanirdim. Okumaya
basladiktan sonra bunun yeterli olmayacagini,
Islam adina daha ¢ok galismamiz gerektigi-
nin farkina vardim. Ayrica kitap okumadan
once icime kapanik biriydim, kendimi ifade
etmekte zorluk yasardim. Toplum icerisinde
konusmaktan c¢ekinirdim. Kitap okumaya
basladiktan sonra bunlari astim. Konusurken
ifadelerimi daha dizgln kullanmaya basla-
dim. Bugun topluluk éndnde olsun, baska bir
yerde olsun kendimi ifade etmekte zorlanmi-
yorum. Kitap bana sadece bunlari katmadi
bunlarin yaninda bilingli bir birey olma suuru
da verdi. Ben kitap okudugum igin ailem de
benimle kitap okumaya basladi. Bugin mes-
guliyetimizden dolayi her ne kadar bir arada
oturup kitap okuma zamanimiz olmasa da
evde herkes duzenli bir sekilde kitap okuyor.
Biz ailece hem dernegin hem de kitap oku-
manin faydalarini gériyor ve bizzat yasiyoruz.
Kitap sadece benim degil ayni zamanda aile-
min de hayatini degistirdi.

E.G.: Kitap okumayan ve okumakta zor-
lanan insanlar icin bir éneriniz var midir?

T.D.: insan &ncelikle neden kitap okumasi
gerektigini kavramali. Kitap okumanin sadece
kulttrel bir faaliyet olmadiginin farkinda olmall.
Bilgi glctur ve onu elde etmenin en 6nemli
unsuru kitap okumaktir. Seytan ve nefsimizle

mucadele etmek icin bilmek gerekir. Bunun
icin okumali insan. Okudugunuz kitabin dogru
kitap oldugundan emin olmak gerekir. Der-
negimiz bu konuda azami gayret gostererek
kitap listeleri olusturmus biz de gUven icinde
bu kitaplari okuyor ve dogru bilgiyi elde ediyo-
ruz. Okuyucular her seyden 6nce buna dikkat
etmelidir.

Kitap okuma aliskanligi bir anda kazanilmi-
yor. Kitap okumaya basladiginda ilk etaplar-
da sikimaya baslar insan. Sikildiginda hemen
birakmamali inatla Uzerine gitmelidir. Gunlik
dizenli olarak kendini sikmayacak kadar
okursa ve bunu bir ay devam ettirirse muhte-
melen aliskanlk kazanmaya baslar. Biz der-
nek olarak gtinde en az 15 sayfa kitap oku-
may! kendimize prensip edindik ve elimizden
geldigince bu kurala uyuyoruz. Kitap okumak
isteyen bireyler bizimle irtibata gecerek kitap
okumaya baslayabilir. Bizim programimiza
dahil olan insanlar, bireysel okumaya calisan
insanlardan bu alanda daha basaril oluyor ve
dUzenli bir kitap okuru haline geliyor. Dtzenli
kitap okumaya baslayan bir insan hem Rabbi-
ni tanimaya basliyor hem de ibadetlerinde du-
zelme oluyor. Bunun yaninda Kur’an okuma-
lart da farklilasiyor. Kur'an’i sadece yUzinden
okumuyor, meal ve tefsir okumaya basliyor.
Bu da insanin hayatini glzellestiriyor. Sade-
ce bunun i¢in bile kitap okumaya baslamali
insan. Bir iste basarili olmak istiyorsaniz o ise
Once inanarak baslamaniz gerekir. Duzenli bir
kitap okuru olmak da ayni prensibi gerektirir.

E.G.: Kitap toplumlar lizerinde nasil bir
etki birakiyor? Diinyada yasananlari g6z
oniinde bulundurdugumuzda bu konuda
neler s@ylemek istersiniz?

T.D.: Soruya verecedim cevap yeterli olur
mu bilmem ama kitap okuyan ve okumayan
toplumlar arasindaki farki ak ile kara olarak
ayirirsam yaniimis olacagimi dtistinmdyorum.
GUnUmUzde egitime daha dogru bir ifade ile
kitaba deger veren toplumlarin gelisimi bariz
bir sekilde belli oluyor. Teknolojinin gundmuiz-
de geldigi seviyeyi hepimiz gortyoruz. Bunlar
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bir anda gelismedi. Surekli okuyarak ve Uze-
rine koyarak bu zamana kadar geldi. Okuyan
ve okumaya 6nem veren toplumlar bu alanda
kendini cok gelistirmis ve bunlarin faydalarini
hem toplum olarak hem birey olarak gérmek-
tedirler. Her ne kadar bati toplumu bir somurd
dlzeni sayesinde icerisinde bulundugu refa-
ha kavustuysa, bu somurlyl elinde bulun-
durduklarn teknoloji ile yaptilar. Bu seviyelere
okumaya ve egitime verdikleri Snemle ulastilar.
Onlar, okuyup kendilerini gelistirirken okuma-
yan toplumlar ise bu alanda ¢ok pasif kaldilar.
Okumadiklari gibi bir gelisim de gostermedi-
ler. Biz MUslUmanlarda da maalesef durum bu
sekildedir. Oysa dinimiz bize “Oku” diyor. Biz
bu gerekliligi yerine getirmedigimiz igin bugln
geri kalmis durumdayiz. Musliman cografya-
sina bakiyoruz ya savas var ya da karmasa.
Bunlart  asmanin

T.D.: Elinizde bir yetki olsa, ya da sdyle olsa,
bdyle olsa gibi ctimleler insani tembellik disin-
da bir sey yaptirmiyor maalesef. insan yetki
beklememeli elinden ne geliyorsa onu en lyi
sekilde yapmali. Birey olarak dnce kendimizi
tanimallyiz. Sonra su soruyu sormalyiz. Ben
ne yapabilirim? Benim inancim bana bunu
yapmay! gerektiriyor. Hayal kurarak bir sey-
leri sadece hayal dinyamizda degistirebiliriz.
Ben Talip Demir olarak bugtn kitap okumaile
alakall bir dernekte kitap okuru ayni zaman-
da bir yoneticiyim. Benim yapmam gereken
her seyden once iyi bir Masliman olmaktir.
Duzenli olarak kitap okumak ve kitap okuru
bulmaktir. Buglin herkes etrafinda bir Kisiyi
kitap okuru yapsa zamanla toplumda herkes
bir kitap okuru olur. Bu insanlarin ailesini, aile
de toplumu sekillendirir. Bu soylediklerimi yap-
mak zor degil. Evet,

tek yolu okumak
okumak okumak.
Tarini  okudugu-
muzda meydana
gelmis buyuk kdl-
tirtn  temelinde
hep okumak ve
arastirmak  vardir.
Style istanbul’u
bir gezelim. Mimar
Sinan’in yaptig
eserleri yakindan inceleyelim, bir de bugin
yapilan mimariye bakalim hangisi daha gu-
zell? Hangisi insana huzur veriyor? Mimar
Sinan bu eserleri nasil insa etti hi¢ distndik
mU? Bunun gibi birgok érnek verilebilir. Onlar
okudular, okuduklari icinde guzel isler yaptilar
ama maalesef Muslimanlar olarak devamini
getiremedik. Artik bunun farkina vardk ve
okumaya calisiyoruz. Belki bir anda durumu
tersine ¢eviremeyiz ama bu gelecek nesiller
icin ayni olmayacak. Eger okur ve gelecek ne-
sillere bunu asilarsak durumu tersine ceviririz.
Yoksa ebabil beklemeye devam ederiz. Allah
calisan toplulukla birlikte olur.

E.G.: Elinizde bir yetki olsa Kitap okumaile
alakali nasil bir calisma yapardiniz?

insanlar kitap oku-
maya zor basliyor,
kimisi  baslamiyor
kimisi de daha yo-
lun basinda biraki-
yor. Bu durum bizi
bu davadan vazge-
cirmemeli, insanlar
istedigimiz gibi
davranmiyor  diye
vazgecmemeliyiz.
Biz Uzerimize dUseni en iyi sekilde yapalim, el-
bette sonunda basariyi elde etmis oluruz. Ve-
lev ki basarill olamadik en azindan mahserde
“Ben elimden geleni yaptm Rabbim.” diyebi-
lecek yUzUmUz olur. Son olarak sunu eklemek
istiyorum. Derneg@imizin kitap okuma alaninda
yaptigi calisma bence ¢ok iyi, bize disen buna
sahip ¢lkmak ve gelistirmek. Bundan daha gu-
zel bir yetki var midir ki bir yetkiyi hayal edelim.

E.G.: Bize zaman ayirip sorularimizi cevap-
landirdiginiz icin tesekkiir ederiz.

T.D.: Ben de bana bu sansi verdiginiz icin te-
sekkur ederim.

Réportaj: Erdogan GUL
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OSMANLI DEVLETI’NDE
KOLERA GUNLERI

arin kitaplarindaki bilgilere ba-
Tk||o||g|nda buglnlerde yasadi-

gmiz salgin hastaliga benzer
salginlarin - Osmanli Devleti Done-
minde de zaman zaman yasandigi
gortlmektedir. Bu bilgilerden Os-
manli topraklarinda ézellikle 1800'1U
ylllardan itibaren sik denilebilecek
araliklarla tifo, kolera veya veba sal-
gini ¢iktigi anlasiimaktadir. Bu yazida
sizlerle bu bilgileri paylasmak istiyorum:

MISAFiR KALEM

Daniel Gofman, ‘Dogu ile Bati Arasinda Os-
manli Kenti' isimli makalesinde 1757 yilindan iti-
baren Izmir'de yasanan bllyik salgindan style
bahsediyor:

Tehlikelerin en bUyugad, 18. yUzyilda nere-
deyse her bahar ve yaz mevsiminde fzmir'in
lizerinden dehset sacarak gecen vebayd..
izmir'de hastaligin en feci ziyareti 1757 ile
1772 yillar1 arasinda oldu ve sehri bir kefen
gibi sararak ntfusunun ytzde yirmisini yok etti.
(Gofman, 2012:143).

Prof. Dr. Kemal Beydilli tarafindan sadelestirile-
rek ‘Osmanli D&neminde imamlar ve Bir imamin
GUnligy' adiyla yapilan calismada Istanbul'da
Soganaga Camii imaminin, kendi devrindeki
siyasi gelismeler, azil ve tayinler, mahallesinde
olup bitenler ve ailesi hakkindaki kayitlar icer-
mekte olan gunltgd, ilim alemine sunulmaktadir.

Soganaga Camii imami'nin giinliginde; Is-
tanbul'da 1812 yilinda veba salgininin yol
actigi éliimlerle ilgili olarak verilen "yiizbin
belki daha ziyade" kaydi yer almaktadir. Bu

YURUK

buyuk felakette kurban gidenlerin
sehir ntfusunun %?20'si olan yakla-
sik 100 bin kisiye varmis olabilecegi
tahminleri kayitlarda yer almaktadir
(Beydilli, 2001:89).

Rumen Tarihci Nikola Yor-
| ga, 1853 yilindaki Kirrm Savasi
8% Giinlerinde istanbul'da yasanan
" kolera salginini séyle anlatiyor:
15.000 ingiliz askeri de Uskiidar'da
bulunuyordu. 1 Mayis’da Prens Napoleon da
TUrk baskentine geldi. Fransiz Prensi merhum
Valide Sultan'in sarayina yerlestirildi. Birkac gin
sonra 10.000 Fransiz askeri Davut Pasa ordu-
gahina yerlesti.

(...) Fransizlar, korkung bir disman olarak kar-
sllarinda kolerayi buldular ve bu uzak gurbet diya-
rinda binlerce kurban verdiler. (50.000 Fransiz'in
tiflise kurban gittiginden ve bunlarin istanbul'da
14 yeni mezarliga goémuldiklerinden bahs olu-
nuyordu) (Yorga,1948:478-479-480-481-482).

Unlii Osmanl askeri ve devlet adami
Ahmet Muhtar Pasa Hatiralarinda 1865 yi-
lindaki Adana Osmaniye Kozan Bélgesi'n-
deki Firkai islahiye Hatiralarini anlatirken kolera
salginindan sdyle bahsetmektedir: Elbistan'da
harekat sirasinda askerler icinde kolera hastaligi
basgdsterdi. Yola ¢ikincaya kadar Ug¢ taburdan
yirmiden ¢ok hastayl hastahane yapilan Sis ka-
sabasindaki evlere gdnderdik ve iki saatlik me-
safeyi alincaya degin olmus armut gibi dtsenleri
beygirlere yUkleterek ve mecburen yollarda ya-
nina adamlar birakip sonra getirterek, vardigimiz
yerdeki hastahane cadirlarimizda kirk kisi hasta
peyda ettik. NeuzUbillah. iste bu suretle on giin
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kadar hemen giinde otuz kisi defnederdik (Ahmet
Muhtar Pasa,1996:22).

Valilik ve Nazirlik yapmis Osmanli devlet
adami, Ebubekir Hazim Tepeyran, Hatirala-
rinda 1893 yilinda bir cok vilayetimizi kap-
sayan salgindan soyle bahsediyor:1893'de
izmir'de kolera vardi. Cogu Yunanh olmak (izere,
Vali Hasan Fehmi Pasa'nin vilayet dairesi salon-
larinda topladidi yuz elli hekim, giinde sekiz, on
ve daha fazla insani dldUren bu hastaliga her ne-
dense kolera demeyerek "Sipheli hastalk” adi
vermisti. izmir'den disari gikacaklar Klazumen
adasinda on gun karantinaya tabi tutulmustu.

O senelerde koleranin en tehlikelisine bizim
aile tutulmus gibi idi. Nigde'de iki kiz kardesimi,
Kastamonu'da alti yasinda oglum Kemal'i, izmir'e
gelir gelmez ansizin babami ve yirmi gun sonra,
Kastamonu'dan hasta olarak getirdigim esimi
kaybetmistim (Tepeyran, 1998:154).

Doktor Serafeddin Magmumi 1865-1896 vyil-
larinda, o tarihte Osmanl Ulkesini saran kolera
salgini ile savasmak Uzere Anadolu ve Suriye'ye
gonderilmis; orada bu calismalarini yaparken
gbzlemlerini not etmis ve 1908 Mesrutiyeti kurul-
duktan sonra iki kitap halinde yayinlamistir.

Doktor Serafeddin Magmumi, bu eserin-
de 1895 Yilinda Adana vilayetimizde yasa-
nan salgini séyle anlatiyor: Adana Sehri, Sey-
han nehrinin sag yakasinda alti bin haneli, kirk
bin ndfuslu, cevanibi turung bahgeleriyle gevrili,
ikinci Misir olmaya aday Cukurova'nin merkezidir.
Adana'da amale meselesi cidden sayani islah-
tir. Cogu uzak ve soguk memleketlerden buraya
gelen amaleler Cukurova gibi sicak memlekette,
yakici atesin altinda, otuz kirk para karsiliginda
calisiyor ve geceleri acikta geciriyorlar. Bdylece
¢ogu hastaliklardan dolayi telef oluyorlar.

Adana'nin Belediye Hastahanesi ne vakit go-
zUmUn 6ntne gelse dehsetten tUylerim Urperir.
Medrese gibi kemerli ve kubbeli bir bina. Taslarin
Uzerine birer ot minder serilmis, duzinelerle gu-
reba elbise ve kiyafet-i zatiyesiyle Uzerinde inleyip
duruyor. Yaralilar, bereliler kendi kirli ve mUteaffin

yemenileriyle entari pargalariyla yaralarini sarmis-
lar. Sabahlari Belediye hekimlerinden biri soyle bir
dolasip eczaneden hazirlatiip getirilmis hindiyagi,
ingiliztuzu, sulfat gibi bir kac mahdut ilaci dagit-
tinyor. Koguslara kokundan girmek kabil degil.
Hele irgat pazar olunca hastalar avluda, bahce-
de, kapinin éninde kebelerine sarilip yatiyorlar
(Magmumi, 2010:186).

Adana'da ihtiyaci maiye Seyhan'dan tedarik
ediliyor. Suyu filhakika leziz ve hafif ise de ca-
murlu oldugundan sUzmek icap eder. Sakalar
alti testi suyu merkebe yukletip bir metelige sati-
yorlar. Fakat pacgalarini sivayip merkepleri nehre
sUrerek hatta lagim agz civarindan testileri dol-
durduklarindan sular temiz degildir. Bu ylzden
Adana'da tifo ve kolera ¢cok gdzikuyor (Magmu-
mi, 2010:188).

Doktor Magmumi, Maras vilayetimizde
yasanan salgini da soOyle anlatiyor: Maras
taraflarinda stipheli hastalk zuhur ettigi haber
alindigindan Temmuz'un altinci giind tulugla be-
raber Yarpuz'dan kalktim. Bahce kasabasindaki
HUkUmet konagi virane oldugundan kaymakam
ve diger gorevliler bahcede ve acikta oturuyorlar-
di. Sulari temiz olmadigindan ikametim muddetin-
ce 30 civarinda kanli basur veya isale rastladim.
Rivayete gore her yil cok sayida insan bu ylzden
vefat edermis. Hekim ve eczane olmadigindan
burada hekimlik eden aktardan tifo vakalarinin
da sayisinin gok oldugunu 6grendim (Magmumi,
2010:209).

Doktor Serafeddin Magmumi, Bursa'da
gérdiiklerini séyle anlatiyor:

Sehrin lagim mecralari dahi bazi yerlerde nok-
san, mevcutlar da tarzi kadimedir. Bu lagimlarin
tamami sehrin iginden gecen derelere akitiliyor
ve sehirde lagim kokusundan durulamiyor. Sula-
rn ve lagimlarin ahval-i mesruhasindan bir tabip
humma-i tifoi vesairenin Bursa'da kesiru'l vuku
olacagl hukmunu verir. Hakikaten boyle. Etibba-i
mahalliyeden tahkik edildiginde tifonun burada
cok gorildugu ve pek cok kere sekl-i istila al-
diklar sabit oldu. Elhasil Bursa'da ahval-i sihhiyei
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umumiyenin temini ve sehrin emrazi sariye ve is-
tilaiyeden muhafaza ve vikayesi sularinin islahiyla
mUmkundur (Magmumi, 2010:73).

Doktor Serafeddin Magmumi 1865-1896 vyil-
larinda, o tarihte Osmanli Ulkesini saran kolera
salgini ile savasmak Uzere Anadolu ve Suriye'ye
gdnderiimis; orada bu galismalarini yaparken
gdzlemlerini not etmis ve 1908 Mesrutiyeti kurul-
duktan sonra iki kitap halinde yayinlamistir.

Doktor Serafeddin Magmumi, bu eserinde
1895 Yilinda Gaziantep vilayetimizde yasa-
nan salgini séyle anlatiyor: Kilis'te tababet ile
eczacllik yekdigerine karismis. Oyle ayr eczane
yok. Her hekim bir dikkan acarak bir kag yuz
kurusluk ilag getirmis. Bir de ciragi var. Halk dyle
recete filan gérmemis. Hatta ezcahanelere hekim
dukkani deniliyor (Magmumi, 2010:234).

Bir de hastallk munasebetiyle incir ve kavun
gibi meyveler rastgele yenilince su-i isal yapti-
gindan bu meyvelerin yenilmesini yasaklamis-
tik. Ihtiyar miftd efendi bunu isitince plr gazap
medresenin kapisina oturup etrafina ylzlerce kisi
toplamis halde bir tabak inciri getirerek "Bu ne
demek? Kur'an-1 Kerim'de sena edilen mibarek
meyve neden muzur olur? diye hepsini yer bitirir.
Efkar-1 umumiye aleyhimize doner. Sokakta ge-
zerken herkes bize fena fena bakmaya basladi.
Bir taarruzdan bile korkulabilirdi. O gece MUftu
efendi hastalandi. Bizi kaldinp géturduler. Dehsetli
kolera olmus. Bir mes'eleye kapi agmamak icin
tedavisini yerli hekimlere havale ettim. Sabahleyin
vefatl haberi geldi. Bu kerameti i tibbiye bizi halk
nazarinda tebriye ettirdi (Magmumi,2010:236).

Doktor Serafeddin Magmumi, 1895 yilinda
Tarsus Kasabasi'nda yasanan salgini séyle
anlatiyor: Burada kolera o kadar siddetli idi ki
muayeneyi bitiriyor, receteyi verip daha ilag ye-
tismeden vefat haberi geliyordu. ‘Giderken dUstU,
otururken oldU!l" s6zUne inanmayanlar Tarsus isti-
lasini gérmeliydiler. ki saat icinde koleraya tutulup
vefat edenler pek ¢cok oldu. Asya kolerasinin en
siddetlisinde vefayat 100 de 80 dir. Tarsus'ta bu

oran 83'e kadar c¢ikti. Bunun bir sebebi de halk
etibbaya karsi nazar-1 vahsetle bakiyor, hastalari
sakliyor ilac kullanmiyordu. 'Hekimler hastalarimi-
zI mahsus oldurtyor(!) Bir ruh veriyorlar strduk-
¢ce hasta morarip kivriliyor dldyor' gibi  cahilane
zehaplar vardi. Ruh dedikleri, "kafurlu ispirto" idi
(Magmumi,2010:190).

Kasaba civarinda sUpheli diye zuhuru haber
verilen hastaligin kolera oldugunu kesfettikse de
burada ne hekim var ne de eczahane (Magmu-
mi,2010:224).

Prof. Dr. Husrev Hatemi'nin naklettigine gore;
1912 Yilindaki Balkan Savasinda kolera salgini
had safhaya ciktigi icin Istanbul'un biyik Selatin
Camilerinde Balkan Harbi'nde koleraya yakala-
nan askerler yatirimisti (Hatemi,2010:140).

1.Diinya Savasinda Kars'taki Rus Isgal
gtliclerinin komutani olan General Yakov Ke-
feli Kars'taki 1915 yilindaki salgindan soéy-
le bahsediyor: Aleksey Vladimirovic bana zayif
sesiyle sunlar anlatti: BlyUk Prens tarafindan
Kars'l butin Kafkasya Ordusunun guvenebile-
cegi 1. sinif modern bir kale yapmam emredildi.
Sehirde tifus hastaligi var. Gegen sene kolera ve
lekeli humma vardi. Su kemerleri yok. Yollar tasla
orula degil, alt yapi yok (Kefeli,2013:13).

Tuggeneral Ziya Yergdk, 1915 Yilinda Er-
zurum'da yasanan biiyiik salgini séyle anla-
tiyor: Dayimin anlattigina gore; Askerler arasinda
baslayan tifls salgini onlara aclyip evlerine alan
koylUlere de bulasmis. Bu ylUzden Erzurum has-
taneleri ile kdylerinde dlenler o kadar cogalmis ki
cenazeleri kaldiracak adam bulamamislar. TifUs-
|G hemsehrisini bizim ahirda barindiran Huseyin
Onbasi'ya hastalik bulasinca o da dlenler arasina
katiimis.

Silphesiz buglinlerde yasanan salgin da tarih-
teki kayitlarda yerini alacak. Baka-
lim tarihi kayitlar neler yazacaklar?




20

» IKRA /HANIMLAR

PANDEMI EN COK
BIZE YARADI

“Yoksa sizden 6ncekilerin basina gelenler si-
zin de basiniza gelmeden cennete gireceginizi mi
sandiniz? Peygamber ve beraberindeki ma'min-
ler, “Allah'in yardimi ne zaman gelecek?” dedliler.
Bilesiniz ki Allah'in yardimi yakindir."

e Bakara Suresi, 214. ayeti kerime su anki
gUndemimizde, ¢ogu kez zihinlerimizde ve dili-
mizde. imtihan icin génderildigimiz gegici ve fani
olan dunya hayatimizda goérevlerimizi ve sorumlu-
luklarimizi inanan insanlar olarak ¢ok ihmal ettik.
Bu sUrecte Rabbimiz tarafindan hayatta bize ve-
rilen bircok nimetin kadrini ve kiymetini 6greniyo-
ruz: Sagligimizin, dSmrimdizin, evimizin, esimizin
¢ocuklarimizin, anne babamizin, komsumuzun,
akrabalarimizin, arkadaslarimizin, isimizin, asi-
mizin, vaktimizin...daha sayamadigimiz ve ihmal
ettigimiz bir cok seyin. Bu pandemi streci cogu-
muza ¢ok dersler cikartip hayatimiza ¢ceki dizen
vermeyi 6gretti/ogretiyor.

IKRA Hanimlar olarak evde oldugumuz bu dé-
nemde calismalarimizi aktif bir sekilde strdurduk,
elhamddlillah.

e Dernegimizin asil gayesi olan kitap okuma
programlarnmizi devam ettirdik. GUnlUk kitap
okudugumuz sayfa sayilarimizi diizenli olarak
guruplara yazarak paylastik. Okurlarimizla her
gun duzenli olarak kitap okumus olduk.

e Her subemizde ayr guruplarla haftanin car-
samba, persembe ve cuma gunleri saat 22.00'da
80 Kisilik bir katiimla Fikih, siyer, hadis ve tefsir
olmak Uzere 4 ayr alanda sinavlar duzenledik.
Maksat, bilgilerimizi yenilemek, bilmediklerimizi
o6grenmek ve vaktimizi hayirla gecirmek. Guzel
bir katiimla, basarili ve verimli sonuclar aldik.

e Ayni zamanda mukabele okumalarimiz, Fe-
tih, Yasin, Hucurat ... gibi belirli sureleri gunlik
okumalari, tesbihatlar, zikirler okuyarak ve oku-
duklarimizi whatsapp guruplarimizda paylasarak
birbirimize destek vererek tesvik etmis olduk.

Rahmet, magdfiret ve cehennemden kurtulusu-
muza sebeb olan ayni zamanda Kur'an ayi olan
Ramazan ayinin da gelmesiyle evlerimiz Kur'an’la
senlendi; mukabele okumalarinin yani sira bu ra-
mazan Kur'an-i bir hayat yasamak icin meal oku-
malarina basladik. 60 kisilik bir grupla Ramazan
ayl icerisinde hem mukabele hem de meal hatmi
yaptik, elhamddlillah. Meal okuma programimiz
halen devam etmekte olup, her gegen gun ara-
miza yeni arkadaslar katimaktadir.

Meal okuma programimizin en glizel tarafla-
rndan bir tanesi de her okuyucu o gun icinde
okudugu ayet-i kerimelerden en ¢ok etkilendigi
bolimleri ve cikarimlarini, kendince hayata do-
kunan bolUimlerini gurupta paylasti. Programi-
mizdan ¢cok memnun kalan ve hayir dualar eden
kardeslerimiz oldu. Hi¢c bir menfaat gézetmek-
sizin sadece Allah'in rizasina mazhar olabilmek
umidiyle bir araya gelip Allah'in kelamini okuma-
ya, anlamaya ve hayatimizin her alanina indirmek
niyetiyle karinca kararinca gayret ediyoruz. Gay-
ret bizden, muvaffakiyet Rabbimiz'dendir.

e Kur'an-1 Kerim meali okuma programimiza
her guin yeni bir arkadasimiz katiliyor, bitirenler
tekrardan basliyor. Bunun yani sira kisa surele-
rin tefsirini (Sifa Tefsiri ve Kur'an Yolu, Diyanet) iki
farkll tefsirden okumaya basladik. Tefsir okuma-
larimiz bu sekilde devam edecek.

Bize katiimak isteyen kardeslerimizi bekliyoruz.
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MEDENIYETIMIZ / SEHIRLERIMIZ
SAN’A

Medeniyetimiz/Sehirlerimiz adll yaz
dizimizin bu sayisinda Yemen'in basken-
ti San’a’yi ele aldik. Simdilerde mezhep
catismalarinin odaginda esir olmus olan
bu kadim sehir gecmisini adeta mumla
anyor. Yemen, Islam cografyasi ile tanis-
tigindan beri MUslimanlikla yogrulan bu
sehir, simdilerde ise sonu gelmeyecek
bir mezhep gatismasinin ortasinda alev-
ler icinde kalmis. insan San’a sehrinin
eski guzelligini hatirladikga simdiki hali
sebebi ile hiztinlenmeden duramiyor.

Gelin 6nce San’a’nin gegcmisine bir gdz atalim.
Bu kadim Islam sehri Arap Yarimadasinin G-
neyinde yer alan Yemen'in baskentidir. Eski ve
yeni sehir olmak Uzere ikiye ayrilmis durumdadir.
Tarihi guzellikleri boyutca daha kiguk olan “Eski
Sehir” de yer almaktadir. 1960 yilinda UNESCO
tarihi sit alani miraslari arasina alinan bir bolge-
si de “Eski Sehir’de yer almaktadir. Tarihin en
eski yerlesim yerlerinden biri olan San’a’nin ne
kadar eski oldugu sorusu akliniza muhakkak
geliyordur. San’a sehrini NUH
aleyhisselam’in oglu Sam tara-
findan kurulduguna inaniliyor. Bu
ylUzden SAM’In sehri manasina
da geldigi rivayet edilir. Uzerin-
de bir cok Krallk ve Medeniyet
olan San'a’da ve Yemen'de bili-
nen en eski hukum suren devleti
ise Main Kraligrdrr. islamiyet ise
Peygamber Efendimiz (sav)in
Muaz bin Cebel (r.a. )i Yemen’e
vali olarak géndermesi ile Islami-
yetin hikUm stirmeye baslama-
sindan beri bu topraklarda ege-
men olmustur. San’anin eski
sehri 1986 yilindan beri UNES-
CO kdltir miras! listesinde yer
aliyor. islam’in ilk egemen oldu-
Ju yillara ait birgok eser de “Eski
Sehir” tabir edilen boélgede yer aliyor. Yemen ve
San’a mimarisinde gokca kullanilan kirmizi kaya-
lardan yapilmis onlarca cami ve medrese sehrin
bu bolimunde yer aliyor.

San’a sehrine yedi giris bulunmaktadir. Bun-

YUKSEL

lardan en meshuru ise Bab El-Yemen
olarak bilinen ve Turkge “Yemen kapi-
sI” anlamina gelen kapidir. Ayrica Bab
El-Yemen kapisi sehrin  guinimizde
ayakta kalan tek kapisidi. Kapinin
buglnki hali ise Osmanli tarafindan
yaptirimistir. Ecdad bu topraklara da
islamiyet ve Peygamber sevgisi ile
gdzU gibi bakmis ve hUkim strdigin-
den beri hicbir zaman ihmal etmemis-
tir. San’a’nin en énemli simgelerinden
birisi de San’a’nin en bulylk ve modern camile-
rinden biri olan ve dénemin Yemen Baskani Al
Abdullah Salih’in ismini taslyan Al-Saleh (Salih
Camisi) camisidir. Arap mimarisini ve modern
mimarinin bir karisimi olan caminin isciligi de
hakikaten goz kamastirmaktadir. Ayni anda 40
bin kisinin ibadet edebilmesine olanak saglayan
Cami, ginimuzde en blyldk camiler arasinda
yer almaktadir.

San’a ginimuzde 3 milyona yakin nifusu ile
bolgedeki en buyUuk sehirlerden biridir. Maalesef
basta da bahsettigimiz mezhep-
‘5 sel catismalar sebebiile su anda
buraya gidebilmek oldukca zor
ve tehlikelidir. Yine de bir giin bu
catismalarin ve ayriliklarin sona
erecegini dusunerek ileride bir
gezi rotasi olusturuldugunda
San’a da bu rotanin icerisinde
yer alabilr. Islam medeniye-
ti belki buralarda geldiginden
beri silinmemis ve islam’a siki
sikiya baglanmis olabilir. Ancak
islam medeniyeti San’a’yl bu
aralar maalesef vyalniz birak-
mistir. Birgok yardim kurulusu
bdlgeye olaganUstu sartlarda
ulasma gayretinde ve Yemen ve
San’a’nin yalniz olmadigini his-
settirmek icin ¢calismaktadir. Biz
Muslimanlara disen gorevse Dunya’nin nere-
sinde olursa olsun kardeslerimizi yalniz birak-
mamaktir. Yazima son verirken sizleri bir baska
Sehrimizde bulusmak Uzere selamliyorum. Al-
lah’in rahmeti ve bereketi Uzerinize olsun.

'ETHEM
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Ne Kadar Fakir

Bir giin ¢ok zengin bir adam oglunu kirsal kesime gétirip ona insanlarin ne kadar
fakir olabilecegini gostermek istemisti. Cok fakir bir ailenin ciftliginde bir glin bir gece
gecirdiler. Sehre dénerken baba ogluna sordu:

-Yolculugumuzu nasll buldun?

-Cok guzeldi, diye cevap verdi oglu.

-insanlarin ne kadar fakir olabilecegini gordiin degil mi?

-Evet.

-Peki, ne 6grendin?

-Bizim evde bir kbpegimiz, onlarin dért kdpegdi var. Bizim evde bahgenin yarisina
kadar gelen bir havuzumuz, onlarin kilometrelerce uzunlugunda dereleri var. Bizim
bahcgede ithal lambalarimiz, onlarin sayisiz yildizlari var. Bizim taracamiz &n bahceye
kadar, onlarinki ise ufka kadar uzaniyor.

Ve babanin saskin bakislar arasinda oglu ekledi:

-Ne kadar fakir oldugumuzu gosterdigin igin tesekkir ederim babacigim!

Onemli Olan
Siitten cikinca biitiin kasiklar aktir. Onemli olan icinden ciktigin siiti ak birakmandir.

Mevlana
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insan Bazen Bilir de Susar
insan hep bilmediginden degil ya, bazen de bildiginden susar...
-Edep bilir, susar.

-Sabirr bilir, susar.
-Sayg! bilir, susar.

-Sevgi bilir, susar.

-Bazen de anlayani olmadigini bilir, susar.

Yiikselis ve Diisiis

Bilgeye sormuslar: “Neden insanlarin yUkselisleri ve bir konuma gelmeleri agir agir
olur da, dususleri ve konumlarini kaybetmeleri gayet hizli olur?” Bilge su cevabi vermis:
“Bir konuma gelmek merdivenden ¢ikmak gibidir; dolayisiyla yUkselis agir agir olur.
Bir konumu kaybetmek ise merdivenden dismek gibidir; merdivenden disen kimse

naslil bir anda paldir kildir asagr yuvarlanirsa, kisi de bu sekilde bir anda kendini
konumundan dismus bulur.”

ibret Alana Bir Kalp Yeter
Kalp 1 dakikada yaklasik 70 kere, 1 yilda yaklasik 35 milyon kere, ortalama bir Smur

boyunca ise 2 trilyon kere atacaktir. TUm hayati boyunca yaklasik 227 milyon litre kan
pompalayacaktir. Bu kadar mikemmel isleyen bir organ kér bir tesaduftin eseri olabilir mi?

Mutlu Olmaz, Ciinkii...

Her insan mutlu olmaz...

Cunku gereginden fazla ézler dund,

Hak ettiginden fazla disunur yarini,

Ve hic hak etmedigi kadar bilingsizce yasar bugting,
Gereginden fazla dzler hayatindan cikanlari,

Hak ettiginde daha blyudk umutla bekler hayatina girecekleri
Ve asla gbrmez yani basindakileri

Erich Fromm
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GECMISTEN GUNUMUZE
YASANAN BiR VAKA:
BULASICIHASTALIKLAR

Bir hastaligin, insandan insana ya
da hayvandan insana herhangi bir
yolla bulasma niteligi tasimasina bula-
sicl hastalik denir. Bulasici hastaliklar
cesitli mikroorganizmalar (virGs, bak-
teri, parazit vs.) araciligiyla insanlara
bulasmaktadir. Bir bulasici hastaligin,
belirli zaman ve normal dlcller icinde
beklenenden daha ¢ok sayida gortl-
mesine salgin, bu salginin bir topluluk
veya bolgede gorilmesine epidemi,
bircok Ulkede bu durumun goértimesine ise pan-
demi denilmektedir. GindmUzde yasanan Co-
vid-19 ise tasidig dzellikler nedeniyle pandemi
niteligi tasimaktadir.

SAGLIK

Bulasici hastaliklar insanlara gesitli yollarla bu-
lasabilmektedir. Ornek vermek gerekirse; agiz
yoluyla, hava yoluyla, cinsel yolla, hayvanlar ara-
ciligiyla bulasabilir. Bulasma yollarina baktigimiz
zaman farkina varilir ki aslinda temizlik ve hijyen,
bulasici hastaliklar basta olmak Uzere hastalik-
lardan korunmak icin temel yollardandir.

Bulasici hastaliklarin tarihteki yerine deginmek
gerekirse drnegin 14. ylzyllda yasanan ve Kara
Olim veya Kara Veba olarak isimlendirilen salgin,
insanlik tarihinde en 6limcul olaylardan birisidir.
Hastallk sonucunda deri alti kanamalar olmasi
sebebiyle cildin koyu renkte gozikmesi Uzerine
kasvetli, sikinti bir durum anlaminda Kara Olim
denilen bu salgin tahminlere gore 70-200 milyon
arasl insanin dlumune neden olmustur.

Tarihteki ikinci bir vakaya bakacak olursak,
1918 ispanyol Nezlesi de énemli bir salgin olarak
kayitlara gecmistir. Olimcl bir viriisten kaynak-
lanan grip salgini olan ispanyol Gribi vakasi Uc
dalga halinde yasanmis ve 500 milyondan fazla
kisiye bulasmistir. Tahminlere gore ise yaklasik
50 milyon kisinin éltimune yol agmistir. Kimi yo-
rumlara gore Birinci Dlnya Savas’nin sonucunu
etkilemis, savasin daha kisa strede bitmesine
neden olmustur.

Yasadigimiz dénemde de hayatin
her alanini ciddi bir sekilde etkileyen
ve etkilemeye devam eden bir pande-
mi olan Covid-19, bulasma hizi yiiksek
olan ve sistemik olarak viicudu etkile-
yen bir hastaliktir. Bulastigi viicudun
bagisikliginin distk olmasina ve ge-
sitli kronik hastaliklarina var olmasina
bagli olarak siddetini arttiran bir virts-

YAPICI tur insan vicudunun bagisikik sis-

teminin glclyle orantill olarak cesitli
organlarda hasar vererek 6lume yol agmaktadir.

Bulasma hizinin bu kadar yiksek olmasi se-
bebiyle, bize emanet veriimis olan bedenimizi
ve sevdiklerimizi korumak istiyorsak sdylenen
uyarillara uyarak tedbirlere riayet etmek duru-
mundayiz. Zorunlu oldukga disari gikmali, onun
disinda evlerimizde kalmallyiz. Evde kalma ey-
leminin kimseyi eve cagirmamak oldugunu da
unutmayalim. Bir yandan evde kaliyorum deyip
bir yandan eve komsu, misafir cagirmanin disari
¢lkmaktan farki yoktur. Zorunlu hallerde disari
¢iktigimiz zaman ise fiziksel mesafeye uymall,
maskemizi mutlaka takmall ve evimize déndu-
gumduzde el hijyenine dikkat etmeliyiz. Maske-
mizi takarken ise mutlaka burnumuz da kapal
olmalidir. Unutmayin, hastaligin hayatimizdaki
olumcul etkisi, ilag/asi bulunmadan veya virls
mutasyon gegirerek daha az 6lumcul hale gel-
meden ortadan kalkmayacaktir. Dolayisiyla
mevcut duruma baktigimiz zaman kendimize,
ailemize, sevdiklerimize ve diger insanlara saygi
duyuyorsak, onlarin iyiliklerini istiyorsak kurallara
riayet etmeliyiz. Son olarak 3 hususu asla ha-
yatimizdan c¢ikarmamallyiz; yoksa istemeyerek
bir kotlluge sebep olur, vebal altina girebiliriz:
Sosyal mesafeyi uygulamak, agzimizi ve burnu-
muzu kapatacak sekilde maske takmak, el, yliz
hijyenine dikkat etmek.

Marmara Universitesi Tip
Fakiiltesi
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iLIM KULTUR VE RAHMET DERNEGI iLiM KULTUR VE RAHMET DERNEGI

» IKRA / ILETISIM

IKRA Derneginin programlarinin yayinlandigi ve okuyucularina programiarini duyurdugu sosyal
medya hesaplarimiza sitemizin sag Ust kdsesinde bulunan sosyal medya hesap logolarini
tiklayarak veya asagidaki linklerden sayfalarimizi begenerek, yaptigimiz ve yapacagimiz
programlardan haberdar olabilirsiniz. "Farkiniz Okumak Olsun"

IKRA ANADOLU iRTiBAT

0 ikradernegi ikra_dernegi
IHSAN KARADAS - 0507 750 50 16

€ ikradernegii | €3 IKRA DERNEGI

Esenler Subesi
Fatih Mh. Fatih Cd. 220/1 Sk.
No:4/A Esenler
Tel: 0532 587 30 16

Glingoren Subesi
Gunestepe Mh. Sehit Ozcan
Canik Sk. No:11/C Gungoren

Tel: 0539 944 48 28

Tuna Subesi

Tuna mh. 714 Sk. No:23/A Esenler
Tel: 0542 395 30 44

Basaksehir Subesi
Ertugrul Gazi Cad. Basak Center. Ugur is
Merkezi, Kat:1 D:6 5. Etap,
2. Kisim Basaksehir
Tel: 0532 417 08 00
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TESCILLi MARKA

68 S f |

FiKS DONER CiGER TAVUK
SUPER KAHVALTI GESITLERI

CiGERCIB A S [ |DONER

KPBHVAITIDA LIDER.

CIGERCIB A S (| DONER

KBHAVAITIDA LIDER.

Kapalicarsi
Telefon : (0212) 511 95 54

Beyazit/Gedikpasa
Telefon : (0212) 517 27 93

Esenler
Telefon : (0212) 646 43 44

Bayrampasa
Telefon : (0212) 565 44 54

@ www.cigercibasri.com

TUTAR ELEKTR

i u UTAR KTRix»-
ON. 'IA‘RIZA 'IADILATEBAIK:MEPLAN DRDIE TAAHH\I'I‘
www.el stan.com 0212 435 90 Q5 info elel

ELEKTRIK ARIZALARI TELEFON ARIZALARI
INTERNET ARIZALARI YANGIN SISTEMLERI
ALARM SISTEMLERI GUVENLIK SISTEMLERI
uyDU SISTEMLERI GAZ DEDEKTORU
TADILAT INSAAT

PANOLAMA HIDRAFOR SISTEMLERI
KABLOLAMA OFIS AYDINLATMA
TOPRAKLAMA HAT OTOMASYON SISTEMLERI
CEKIiMI PARATONEL KURULUMU
TAVA KURULUMU KABLOLAMA

Cinar Mahallesi 843.Sokak No:3/B Bagcilar / istanbul

www.elektrikustan.com 02192 435 90 05 - 0541 231 64 27 info@elektrikustan.com
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